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 .Пояснительная записка
Адаптированная образовательная  программа для детей с ограниченными возможностя-

ми  здоровья определяет цели и содержание образовательного процесса, особенности их рас-
крытия в учебных предметах и используемые педагогические технологии, регламентирует орга-
низацию образовательного процесса детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями
здоровья. 
        Образовательная программа  для учащихся с ограниченными возможностями  здоровья, за-
нимающихся по адаптированным программам разработана на основании документов: Федераль-
ного закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федерально-
го закона от 24.11.1995 №181-ФЗ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации, 
Федерального закона от 27.07.06 г. № 152-ФЗ «О персональных данных», Федеральный закон 
Российской Федерации от 3 мая 2012 г. N 46-ФЗ "О ратификации Конвенции о правах инвали-
дов",   приказ  министерства  образования  и науки РФ  от 30 августа 2013 г. №1015    Об утвер-
ждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности   по   основным  
общеобразовательным программам  -   образовательным программам начального общего, основ-
ного общего и среднего общего образования", Приказ Министерства образования и науки Рос-
сийской Федерации (Минобрнауки России) от 20 сентября 2013 г. N 1082"Об утверждении По-
ложения о психолого-медико-педагогической комиссии", Постановления Правительства Россий-
ской Федерации от 18 июля 1996г. № 861 «Об утверждении Порядка воспитания и обучения де-
тей-инвалидов на дому и в негосударственных образовательных учреждениях»  Российской Фе-
дерации от 4 августа 2008г.  № 379н  «Об утверждении форм индивидуальной программы реа-
билитации инвалида, индивидуальной программы реабилитации ребенка-инвалида»,  Приказа 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.05.2005 №137 «Об использова-
нии дистанционных образовательных технологий»,  Постановления от 29.12.2010г. № 189  «Об 
утверждении СанПиН 2.4.2. № 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к услови-
ям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», Устава Муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 56», Образовательных про-
грамм начального, основного, среднего уровней образования МБОУ СШ № 56   .

Структура АООП ООО обучающихся с ЗПР МБОУ СШ № 56 соответствует требованиям 
ФГОС ООО и содержит три основных раздела: целевой, содержательный и организационный.

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты 
реализации адаптированной основной образовательной программы основного общего образова-
ния (далее - ООП ООО) в МБОУ СШ № 56 и способы определения достижения этих целей и ре-
зультатов.
Целевой раздел АООП ООО МБОУ СШ № 56 включает:

 пояснительную записку;
 планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО ;
 систему оценки достижения планируемых результатов АООП ООО .

Содержательный раздел АООП ООО МБОУ СШ № 56 включает:
программу развития универсальных учебных действий (программу формирования общеучеб-
ных умений и навыков) при получении основного общего образования, включающую формиро-
вание компетенций обучающихся в области использования информационнокоммуникационных 
технологий, учебно-исследовательской и проектной деятельности;
программы отдельных учебных предметов, курсов, в том числе коррекционных;
программу воспитания и социализации обучающихся при получении основного общего образо-
вания, включающую такие направления, как духовно-нравственное развитие и воспитание обу-
чающихся, их социализация и профессиональная ориентация, формирование экологической 
культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни;
программу коррекционной работы.

Организационный раздел устанавливает общие рамки организации образовательной дея-
тельности, а также механизм реализации компонентов адаптированной основной образователь-
ной программы.
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Организационный раздел включает:
учебный план основного общего образования;
план внеурочной деятельности;
календарный учебный график;
систему условий реализации АООП ООО в соответствии с требованиями ФГОС ООО.

1.  Целевой раздел

   Основной целью адаптированной образовательной программы является:
создание в школы  гуманной педагогической среды с целью социально – персональной реабили-
тации детей-инвалидов и детей с ОВЗ  и последующей их интеграции в современном социально
– экономическом и культурно – нравственном пространстве; 
содействие получению учащимися данной категории качественного образования, необходимого 
для реализации образовательных запросов и дальнейшего профессионального самоопределе-
ния;
оказание комплексной психолого-социально-педагогической помощи и поддержки обучающим-
ся с ограниченными возможностями здоровья и их родителям (законным представителям в 
освоении основной образовательной программы основного и среднего общего образования;
социальная адаптация детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья по-
средством индивидуализации и дифференциации  образовательного процесса;
формирование социальной компетентности обучающихся с ограниченными возможностями здо-
ровья, развитие адаптивных способностей личности для самореализации в обществе.

Задачи программы:
Своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными 
возможностями здоровья. 
Определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями 
здоровья, детей-инвалидов. 
Создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными возможностями здоро-
вья основной образовательной программы основного или среднего общего образования и их ин-
теграции в образовательной организации.
Разработка и реализация индивидуальных учебных планов,  организация индивидуальных и 
(или) групповых занятий для детей с выраженным нарушением в физическом и (или) психиче-
ском развитии. 
Обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным образовательным про-
граммам и получения дополнительных образовательных услуг.
Оказание консультативной и методической помощи родителям  (законным представителям) де-
тей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, социальным, правовым и дру-
гим вопросам. 

 Принципы разработки и реализации программы.
        Принцип гуманизации - предполагает осуществление личностно-ориентированного подхо-
да, направленного на общее развитие личности, его социализацию, максимальную интеграцию в
современную жизнь.
       Принцип индивидуального подхода - предполагает необходимость определения индивиду-
альной цели воспитания и обучения, отбора содержания, выбора форм и методов обучения для
 каждого ребенка-инвалида и с ОВЗ с учетом его профессиональных и образовательных потреб-
ностей, возможностей и условий воспитания.
       Принцип системности - обеспечивает единство образования, диагностики, коррекции и раз-
вития учащихся с ОВЗ, т. е. системный подход к анализу особенностей их развития и коррекции
нарушений, а также всесторонний многоуровневый подход к решению проблем ребёнка.



        Принцип интегрированного подхода -  предполагает интеграцию обучения и коррекции пу-
тем включения в рабочую учебную программу коррекционной составляющей, ориентированной
на первичные дефекты, представленные в структуре нарушений развития учащегося.
        Принцип непрерывности -  гарантирует непрерывность педагогической помощи учащимся 
данной категории до полного решения проблемы или определения подхода к её решению.
       Принцип комплексного взаимодействия всех участников образовательного процесса в ходе 
реализации АОП  - предполагает постоянное сотрудничество педагогов, психолога,  администра-
ции ОУ, медицинских работников и других специалистов для наиболее успешной реализации 
цели обучения учащегося с ОВЗ по АОП.
       Принцип приоритета самостоятельных форм образовательной деятельности - предпола-
гает максимальную активность и самостоятельность учащегося в ходе обучения.

Психолого-педагогическая характеристика подросткового возраста обучающихся с ЗПР
Переход обучающегося в основную школу совпадает с первым этапом подросткового 

развития - переходом к кризису младшего подросткового возраста (11-13 лет, 5-7 классы), харак-
теризующимся началом перехода от детства к взрослости, при котором центральным и специфи-
ческим новообразованием в личности подростка является возникновение и развитие самосозна-
ния - представления о том, что он уже не ребенок, т. е. чувства взрослости, а также внутренней 
переориентацией подростка с правил и ограничений, связанных с моралью послушания, на нор-
мы поведения взрослых.

Второй этап подросткового развития (14-15 лет, 8-9 классы), характеризуется:
бурным, скачкообразным характером развития, т. е. происходящими за сравнительно короткий 
срок многочисленными качественными изменениями прежних особенностей, интересов и отно-
шений ребенка, появлением у подростка значительных субъективных трудностей и пережива-
ний;
стремлением подростка к общению и совместной деятельности со сверстниками;
особой чувствительностью к морально-этическому «кодексу товарищества», в котором заданы 
важнейшие нормы социального поведения взрослого мира;
обостренной, в связи с возникновением чувства взрослости, восприимчивостью к усвоению 
норм, ценностей и способов поведения, которые существуют в мире взрослых и в их отношени-
ях, порождающей интенсивное формирование нравственных понятий и убеждений, выработку 
принципов, моральное развитие личности; т. е. моральным развитием личности;
сложными поведенческими проявлениями, вызванными противоречием между потребностью 
подростков в признании их взрослыми со стороны окружающих и собственной неуверенностью
в этом, проявляющимися в разных формах непослушания, сопротивления и протеста;
изменением социальной ситуации развития: ростом информационных перегрузок, характером 
социальных взаимодействий, способами получения информации (СМИ, телевидение, Интер-
нет).
Учет особенностей подросткового возраста, успешность и своевременность формирования но-
вообразований познавательной сферы, качеств и свойств личности связывается с активной пози-
цией учителя, а также с адекватностью построения образовательной деятельности и выбором 
условий и методик обучения.
Объективно необходимое для подготовки к будущей жизни развитие социальной взрослости 
подростка требует и от родителей (законных представителей) решения соответствующей задачи 
воспитания подростка в семье, смены прежнего типа отношений на новый.
Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, подтвер-
жденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания специальных условий

Категория обучающихся с ЗПР - наиболее многочисленная среди детей с ограниченными 
возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников. Среди причин 
возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональная недостаточность 
центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические соматические забо-
левания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. Подоб-
ное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон выраженно-



сти нарушений — от состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, 
требующих отграничения от умственной отсталости.

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в 
усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными способностя-
ми, специфическими расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и 
др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для всех обучающих-
ся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в формировании высших психиче-
ских функций, замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельно-
сти, трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются на-
рушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ори-
ентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы.

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не только 
от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по своей при-
роде) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания (раннего и до-
школьного).

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик - от практически 
нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые труд-
ности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями когнитивной и 
аффективно поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при специальной под-
держке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждаю-
щихся при получении начального общего образования в систематической и комплексной (психо-
лого-медико-педагогической) коррекционной помощи.

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР определяет
необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и самих образо-
вательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР и 
направленных на преодоление существующих ограничений в получении образования, вызван-
ных тяжестью нарушения психического развития и способностью или неспособностью обучаю-
щегося к освоению образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстни-
ков.

Дифференциация образовательных программ начального общего образования обучаю-
щихся с ЗПР должна соотноситься с дифференциацией этой категории обучающихся в соответ-
ствии с характером и структурой нарушения психического развития. Задача разграничения ва-
риантов ЗПР и рекомендации варианта образовательной программы возлагается на ПМПК.

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР
Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных категорий, 
поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют особую логику 
построения учебного процесса и находят своё отражение в структуре и содержании образова-
ния. Наряду с этим современные научные представления об особенностях психофизического 
развития разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные потребности, как 
общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические.

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП ООО, характерны следующие специфиче-
ские образовательные потребности:

 адаптация основной общеобразовательной программы основного общего образования с 
учетом необходимости коррекции психофизического развития;

 обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды
с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и нейродина-
мики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой рабо-
тоспособности, пониженного общего тонуса и др.);

 комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, направ-
ленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также специаль-
ной психокоррекционной помощи, направленной на компенсацию дефицитов эмоцио-
нального развития и формирование осознанной саморегуляции познавательной деятель-
ности и поведения;



 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков
обучающимися с ЗПР ("пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи 
взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих 
как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков 
развития);

 обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном про-
странстве для разных категорий обучающихся с ЗПР;

 профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации;
 постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и
 сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики психофи-

зического развития;
  обеспечение непрерывного контроля за становлением учебнопознавательной деятельно-

сти обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего 
справляться с учебными заданиями самостоятельно;

 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 
окружающему предметному и социальному миру;

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в за-
креплении и совершенствовании освоенных умений;

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 
взаимодействия с действительностью;

 постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения;
 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и пове-

дения;
 развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и взаи-

модействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 
социально одобряемого поведения;

 специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности 
к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих 
трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого;

 обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с 
родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально активной пози-
ции, нравственных и общекультурных ценностей).

 адаптация основной общеобразовательной программы основного общего образования с 
учетом необходимости коррекции психофизического развития;

 обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды
с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и нейродина-
мики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой рабо-
тоспособности, пониженного общего тонуса и др.);

 комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, направ-
ленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также специаль-
ной психокоррекционной помощи, направленной на компенсацию дефицитов эмоцио-
нального развития и формирование осознанной саморегуляции познавательной деятель-
ности и поведения;

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков
обучающимися с ЗПР ("пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи 
взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих 
как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков 
развития);

 обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном про-
странстве для разных категорий обучающихся с ЗПР;

 профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации;



 постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформирован-
ности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики психофизического раз-
вития;

  обеспечение непрерывного контроля за становлением учебнопознавательной деятельно-
сти обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего 
справляться с учебными заданиями самостоятельно;

 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 
окружающему предметному и социальному миру;

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в за-
креплении и совершенствовании освоенных умений;

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 
взаимодействия с действительностью;

 постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения;
 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и пове-

дения;
 развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и взаи-

модействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 
социально одобряемого поведения;

 специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности 
к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих 
трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого;

 обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с 
родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально активной пози-
ции, нравственных и общекультурных ценностей).

Задачи в развитии личности ребенка.
Помочь ребенку преодолеть социально-педагогические трудности, «перешагнуть» через возникший 

кризис. Корректировать отклонения, имеющиеся в развитии и поведении. Создавать положи-
тельную  «Я-концепцию», снимать «синдром неудачника». Укреплять положительные нрав-
ственные начала личности ребенка. Способствовать адаптации в коллективе сверстников, уме-
нию включаться в социальные и внутри - коллективные отношения.

Задачи в социальной реабилитации.
 Привлечь ребенка к социально значимой и трудовой деятельности. Личность ребенка – это це-
лостная психологическая структура,   которая   формируется   в   процессе   жизни   человека   
на основе общественных форм сознания и поведения. Развитие ребенка и формирование лично-
сти его возможно только в общении со взрослыми и происходит в процессе ведущей деятельно-
сти – обучении. При наличии специально организованных условий дети обладают возможно-
стью к развитию. Развитие обусловлено и определяется обучением, воспитанием, общением и 
зависит от особенностей организации учебно-воспитательного процесса с детьми.

Основные условия развития обучающихся:
учет возрастных особенностей; развитие в учебно-воспитательном процессе индивидуальных 
особенностей;
создание благоприятного психологического климата при наличии продуктивного общения ре-
бенка и взрослого, обучающегося и сверстников.

Модель выпускника школы. 
Выпускник школы – это социально адаптированный человек, соблюдающий нормы обществен-
ного поведения, владеющий коммуникативными навыками. Это профессионально – определив-
шаяся личность с развитыми творческими способностями; личность, умеющая принимать реше-
ния с учетом жизненных обстоятельств и реализовать свои способности наиболее эффективны-



ми для себя и окружающих способами, ведущими к постоянному успеху, самореализации и  
самоактуализации.

Ожидаемые конечные результаты реализации Программы: 
Обеспечение базового уровня образования для обучающихся, относящихся к данной категории.
 Создание комфортной и доступной среды в обучении, развитии и воспитании детей - инвали-
дов и детей с ОВЗ, способствующей качественному и доступному образованию;  предоставляю-
щей совместное обучение этих детей и детей, не имеющих нарушений развития; обеспечиваю-
щей социальную адаптацию и интеграцию в социуме детей с ограниченными возможностями 
здоровья.

Категории детей с ОВЗ.
       В 2019-2020 учебном году в школе  обучается 14 детей-инвалидов, из них 1 ребенок с ОВЗ в
возрасте 13 лет. 

Основное общее образование получают:
- в пятых классах 5 учеников -  по адаптированной программе 7 вида инклюзивно, и 1 ребенок-
инвалид обучается индивидуально на дому;
- в шестых классах 5 учеников  - по адаптированной программе 7 вида инклюзивно из них 1 ре-
бенок-инвалид обучаются по общеобразовательной программе на дому;
- в седьмом классе 1 ребенок -  по адаптированной программе 7 вида инклюзивно; 2 ребенка-
инвалида обучаются индивидуально на дому с использованием дистанционных технологий;
- в восьмом классе 10 детей -  по адаптированной программе 7 вида в специальном коррекцион-
ном классе
- в восьмом классе 2 учащихся -  по адаптированной программе 7 вида инклюзивно, 
- в девятом классе 6 учащихся -  по адаптированной программе 7 вида, 1 ребенок-инвалид по об-
щеобразовательной программе, 3 учащихся  обучаются индивидуально на дому (из них 1 ребе-
нок-инвалид, 1 ребенок с ОВЗ);

Среднее общее образование по общеобразовательной программе  получают: 
- в десятом классе 2 ребенка обучаются индивидуально на дому, один из которых ребенок-инва-
лид.

       Планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной про-
   . граммыосновного общего образования

      Планируемые результаты освоения Образовательной программы общего образования пред-
ставляют собой систему ведущих целевых установок и ожидаемых результатов освоения всех 
компонентов, составляющих содержательную основу образовательной программы. Они обес-
печивают связь между требованиями Стандарта, образовательным процессом и системой оцен-
ки результатов освоения основной образовательной программы общего образования, выступая 
содержательной и критериальной основой для разработки программ учебных предметов, кур-
сов, учебно-методической литературы, с одной стороны, и системы оценки — с другой. 
       В соответствии с требованиями Стандарта система планируемых результатов — личност-
ных, метапредметных и предметных — устанавливает и описывает классы учебно-познаватель-
ных и учебно-практических задач, которые осваивают учащиеся в ходе обучения, особо выделяя
среди них те, которые выносятся на итоговую оценку, в том числе государственную итоговую 
аттестацию выпускников. Успешное выполнение этих задач требует от учащихся овладения си-
стемой учебных действий (универсальных и специфических для данного учебного предмета: 
личностных, регулятивных, коммуникативных, познавательных) с учебным материалом, и 
прежде всего с опорным учебным материалом, служащим основой для последующего обуче-
ния.



      Результатом коррекции развития детей-инвалидов и детей с ОВЗ может считаться не столько
успешное освоение ими основной образовательной программы, сколько освоение жизненно зна-
чимых компетенций:
• развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно 
необходимом жизнеобеспечении, способности вступать в коммуникацию со взрослыми по во-
просам
медицинского сопровождения и созданию специальных условий для пребывания в школе, своих
нуждах и правах в организации обучения;
• овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в  повседневной жизни;
• овладение навыками коммуникации;
• дифференциация и осмысление картины мира и её временно - пространственной организации;
• осмысление своего социального окружения и освоение соответствующих возрасту системы 
ценностей и социальных ролей.

Жизненно значимые 
компетенции

Требования к результатам

Развитие адекватных 
представлений о соб-
ственных возможно-
стях и ограничениях, о 
насущно необходимом 
жизнеобеспечении, 
способности вступать 
в коммуникацию со 
взрослыми по вопро-
сам медицинского со-
провождения и созда-
нию специальных 
условий для пребыва-
ния в школе, своих ну-
ждах и правах в орга-
низации обучения

Умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и 
чего нельзя.
Умение пользоваться личными адаптивными средствами в разных 
ситуациях.
Понимание того, что пожаловаться и попросить о помощи при 
проблемах в жизнеобеспечении – это нормально, и необходимо.
Умение адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за помо-
щью, точно описать возникшую проблему, иметь достаточный 
запас фраз и определений.
Готовность выделять ситуации, когда требуется привлечение ро-
дителей, умение объяснять учителю (работнику школы) необходи-
мость связаться с семьей.
Умение обратиться к взрослым при затруднениях в учебном про-
цессе, сформулировать запрос о специальной  помощи Овладение 
социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 
жизни

Овладение социально-
бытовыми умениями, 
используемыми в по-
вседневной жизни

Стремление к самостоятельности и независимости в быту и помо-
щи другим людям в быту.
Овладение навыками самообслуживания дома и в школе.
Умение включаться в разнообразные повседневные дела.
Умение принимать посильное участие, брать на себя ответствен-
ность в каких-то областях домашней жизни.
Представления об устройстве школьной жизни.
Умение ориентироваться в пространстве школы, в расписании за-
нятий.
Готовность попросить о помощи в случае затруднений.
Готовность включаться в разнообразные повседневные школьные 
и домашние дела и принимать в них посильное участие, брать на 
себя ответственность.
Понимание значения праздника дома и в школе, того, что праздни-
ки бывают разными.
Стремление порадовать близких.
Стремление участвовать в подготовке и проведении праздника

Овладение навыками 
коммуникации

Умение решать актуальные жизненные задачи, используя комму-
никацию как средство достижения цели  (вербальную, невербаль-
ную).
Умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить 
свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разго-



вор.
Умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, 
сочувствие и т.д.
Умение получать и уточнять информацию от собеседника.
Освоение культурных форм выражения своих чувств.
Расширение круга ситуаций, в которых ребёнок может использо-
вать коммуникацию как средство достижения цели.
Умение передать свои впечатления, соображения, умозаключения 
так, чтобы быть понятым другим человеком.
Умение принимать и включать в свой личный опыт жизненный 
опыт других людей.
Умение делиться своими  воспоминаниями, впечатлениями и пла-
нами с другими людьми

Дифференциация и 
осмысление картины 
мира и её временно-
пространственной ор-
ганизации

Адекватность бытового поведения ребёнка с точки зрения опасно-
сти/ безопасности и для себя, и для окружающих; сохранности 
окружающей предметной и природной среды.
Использование вещей в соответствии с их функциями, принятым 
порядком и характером данной ситуации.
Расширение и накопление знакомых и разнообразно освоенных 
мест за пределами дома и школы: двор, дача, лес, парк, речка, го-
родские и загородные достопримечательности и др.
Активность во взаимодействии с миром, понимание собственной 
результативности.
Накопление опыта освоения нового при помощи экскурсий и пу-
тешествий.
Умение накапливать личные впечатления, связанные с явлениями 
окружающего мира, упорядочивать их во времени и пространстве.
Умение устанавливать взаимосвязь природного порядка и уклада 
собственной жизни в семье и в школе, вести себя в быту сообраз-
но этому пониманию.
Умение устанавливать взаимосвязь общественного порядка и 
уклада собственной жизни в семье и в школе, соответствовать это-
му порядку.
Прогресс в развитии любознательности, наблюдательности, 
способности замечать новое, задавать вопросы, включаться в сов-
местную со взрослым исследовательскую деятельность

Осмысление своего со-
циального окружения и
освоение соответству-
ющих возрасту систе-
мы ценностей и соци-
альных ролей.

Умение адекватно использовать принятые в окружении ребёнка 
социальные ритуалы.
Умение корректно выразить свои чувства, отказ, недовольство, 
благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение.
Знание правил поведения в разных социальных ситуациях с людь-
ми разного статуса.
Умение проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограни-
чивать контакт.
Умение не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, 
быть благодарным за проявление внимания и оказание помощи.
Умение применять формы выражения своих чувств соответствен-
но ситуации.
Расширение круга освоенных социальных контактов.

Система оценки достижений планируемых результатов освоения  адаптированной 
основной образовательной программы общего образования.



Система оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы общего образования представляет собой один из инструментов реализации требова-
ний Стандарта к результатам освоения основной образовательной программы общего образова-
ния, направленный на обеспечение качества образования, что предполагает вовлечённость в 
оценочную деятельность как педагогов, так и обучающихся.

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы образова-
ния, обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Её основными функ-
циями являются ориентация образовательного процесса на достижение планируемых результа-
тов освоения основной образовательной программы общего образования и обеспечение эффек-
тивной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом.

Основным объектом системы оценки результатов образования, её содержательной и кри-
териальной базой выступают требования Стандарта, которые конкретизируются в планируемых 
результатах освоения обучающимися основной образовательной программы  общего образова-
ния.

Итоговая оценка результатов освоения основной образовательной программы обще-
го образования определяется по результатам промежуточной и итоговой аттестации обуча-
ющихся.

Результаты промежуточной аттестации, представляющие собой результаты внутри-
школьного мониторинга индивидуальных образовательных достижений обучающихся, отра-
жают динамику формирования их способности к решению учебно-практических и учебно-
познавательных задач и навыков проектной деятельности. Промежуточная аттестация осуще-
ствляется в ходе совместной оценочной деятельности педагогов и обучающихся, т. е. является 
внутренней оценкой.

Результаты итоговой аттестации выпускников (в том числе государственной) характе-
ризуют уровень достижения предметных и метапредметных результатов освоения основной об-
разовательной программы общего образования, необходимых для продолжения образования. Го-
сударственная (итоговая) аттестация выпускников осуществляется внешними (по отношению к 
образовательному учреждению) органами, т. е. является внешней оценкой.
Система оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы основного общего образования предполагает комплексный подход к оценке ре-
зультатов образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трёх 
групп результатов образования: личностных, метапредметных и предметных.

Система оценки предусматривает уровневый подход к содержанию оценки и инструмен-
тарию для оценки достижения планируемых результатов, а также к представлению и интерпре-
тации результатов измерений.

Одним из проявлений уровневого подхода является оценка индивидуальных образова-
тельных достижений на основе «метода сложения», при котором фиксируется достижение уров-
ня, необходимого для успешного продолжения образования и реально достигаемого 
большинством учащихся, и его превышение, что позволяет выстраивать индивидуальные траек-
тории движения с учётом зоны ближайшего развития, формировать положительную учебную и 
социальную мотивацию.
      Процедуры и механизмы оценки 

Внутренняя оценка — это оценка самой школы (ребенка, учителя, школьного психолога, 
администрации и т. д.). Она выражается в текущих отметках, которые ставятся учителями; в ре-
зультатах самооценки учащихся;  результатах наблюдений,  проводящихся учителями и школь-
ными психологами; в промежуточных и итоговой оценках учащихся и, наконец, в решении пе-
дагогического совета школы о переводе выпускника в следующий , отмечать сильные стороны, 
позволять продвигаться в собственном темпе и т. д.

Внешняя оценка — оценка, которая проводится внешними по отношению к школе служ-
бами, уполномоченными вести оценочную деятельность. Эффективность внешней оценки зави-
сит от того, в какой мере она выполняет свои основные функции.
Внешняя оценка в принципе может проводиться в рамках следующих регламентированных про-
цедур:
• государственная итоговая аттестация выпускников;



• аттестация работников образования;
• аккредитация образовательных учреждений;
• мониторинговые исследования качества образования.

Оценка личностных результатов представляет собой оценку достижения обучающимися 
в ходе их личностного развития планируемых результатов, представленных в разделе «Личност-
ные универсальные учебные действия» программы формирования универсальных учебных дей-
ствий.

Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку достижения планируе-
мых результатов освоения основной образовательной программы, представленных в разделах 
«Регулятивные универсальные учебные действия», «Коммуникативные универсальные учебные
действия», «Познавательные универсальные учебные действия» программы формирования уни-
версальных учебных действий, а также планируемых результатов, представленных во всех раз-
делах междисциплинарных учебных программ.

Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения обучающимся 
планируемых результатов по отдельным предметам.

Формирование этих результатов обеспечивается за счёт основных компонентов образова-
тельного процесса — учебных предметов.

Индивидуальные траектории обучения обучающихся, демонстрирующих повышенный и 
высокий уровни достижений, целесообразно формировать с учётом интересов этих обучающих-
ся и их планов на будущее. При наличии устойчивых интересов к учебному предмету и основа-
тельной подготовки по нему такие обучающиеся могут быть вовлечены в проектную деятель-
ность по предмету и сориентированы на продолжение обучения в старших классах по данному 
профилю.

Итоговая оценка выпускника и её использование при переходе от основного к среднему 
общему образованию.

На итоговую оценку на ступени основного общего образования выносятся только пред-
метные и метапредметные результаты, описанные в разделе «Выпускник научится» планиру-
емых результатов основного общего образования.

Итоговая оценка выпускника формируется на основе:
• результатов внутришкольного мониторинга образовательных достижений по всем предметам, 
зафиксированных в оценочных листах, в том числе за промежуточные и итоговые комплексные 
работы на межпредметной основе;
• оценок за выполнение итоговых работ по всем учебным предметам;
• оценки за выполнение и защиту индивидуального проекта;
• оценок за работы, выносимые на государственную итоговую аттестацию (далее — ГИА).

Педагогический совет школы на основе выводов, сделанных классными руководителями 
и учителями отдельных предметов по каждому выпускнику, рассматривает вопрос об успешном 
освоении данным обучающимся основной образовательной программы основного общего об-
разования и выдачи документа государственного образца об уровне образования — аттестата об
основном общем образовании.

В случае если полученные обучающимся итоговые оценки не позволяют сделать одно-
значного вывода о достижении планируемых результатов, решение о выдаче документа государ-
ственного образца об уровне образования – аттестата об основном общем образовании прини-
мается педагогическим советом с учётом динамики образовательных достижений выпускника и 
контекстной информации об условиях и особенностях его обучения в рамках регламентирован-
ных процедур, устанавливаемых Министерством образования и науки Российской Федерации.

Решение о выдаче документа государственного образца об уровне образования — атте-
стата об основном общем образовании принимается одновременно с рассмотрением и утвер-
ждением характеристики обучающегося, с учётом которой осуществляется приём в профильные
классы старшей школы. 



2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ.

2.1.         Содержание адаптированной образовательной программы основного общего и
   .среднего общего образования

Учебный план для 5-10-х классов школы ориентирован на реализацию Федерального  го-
сударственного образовательного стандарта основного, среднего общего образования, отражает 
особенности образовательной программы  общего образования,  составлен с учётом требований 
СанПиН. Стандарт устанавливает требования к личностным, метапредметным, предметным ре-
зультатам обучающихся, освоивших основную образовательную программу начального, основ-
ного, среднего общего образования.  Новые социальные запросы, отраженные в ФГОС, опреде-
ляют цели образования как общекультурное, личностное и познавательное развитие учащихся, 
обеспечивающие такую ключевую компетенцию образования, как «научить учиться». Образова-
тельные запросы участников образовательного процесса отражены в разделах образовательной 
программы и реализованы посредством внеурочной деятельности школьников. 
 Программа коррекционной работы для обучающихся с ЗПР в условиях интегрированного обу-
чения

Программа коррекционной работы направлена на создание системы комплексной помо-
щи детям с ЗПР в освоении АООП ООО, коррекцию недостатков в физическом и (или) психиче-
ском развитии обучающихся, их социальную адаптацию.

Дети с ЗПР могут иметь разные по характеру и степени выраженности нарушения в фи-
зическом и (или) психическом развитии в диапазоне от временных и легкоустранимых трудно-
стей до постоянных отклонений, требующих адаптированной к их возможностям индивидуаль-
ной программы обучения или использования специальных образовательных программ.
Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий обучения и 
воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности посредством инди-
видуализации и дифференциации образовательной деятельности.

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы:
Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который призван 
решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах обучающегося.
Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. си-
стемный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с задержкой 
психического развития, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различно-
го профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка; уча-
стие в данном процессе всех участников образовательного процесса.
Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) не-
прерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению.
Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения образо-
вания детьми с ЗПР.
Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение гарантиро-
ванных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с ЗПР выбирать 
формы получения детьми образования, образовательные организации, защищать законные пра-
ва и интересы детей, включая обязательное согласование с родителями (законными представи-
телями) вопроса о направлении (переводе) детей с ЗПР в классы, занимающиеся по адаптиро-
ванной образовательной программе.

Направления работы
Программа коррекционной работы на уровне начального общего образования включает в себя 
взаимосвязанные направления, отражающие её основное содержание:

 диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными 
возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку реко-
мендаций по оказанию им психологомедикопедагогической помощи в условиях образо-
вательной организации;



 коррекционноразвивающаяработа обеспечивает своевременную
 специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недо-

статков в физическом и (или) психическом развитии детей с ЗПР в условиях лицея; 
способствует формированию универсальных учебных действий у обучающихся (лич-
ностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных);

 консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей
с ЗПР и их семей по вопросам реализации дифференцированных психологопедагогиче-
ских условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся;

 информационнопросветительская работа направлена на разъяснительную деятельность 
по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной катего-
рии детей, со всеми участниками образовательных отношений — обучающимися (как 
имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными 
представителями), педагогическими работниками.

Содержание направлений работы
Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи;
 раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в МБОУ СШ № 45) диагностику отклоне-

ний в развитии и анализ причин трудностей адаптации;
 комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от пе-

дагога-психолога, учителя-логопеда;
 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ЗПР, вы-

явление его резервных возможностей;
 изучение развития эмоциональноволевой сферы и личностных особенностей обучаю-

щихся;
 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;
 изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ЗПР;
 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

ребёнка;
 анализ успешности коррекционноразвивающей работы.

Коррекционноразвивающая работа включает:
 выбор оптимальных для развития ребёнка с ЗПР коррекционных программ/методик, ме-

тодов и приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностя-
ми;

 организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-
развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей 
обучения;

 системное воздействие на учебнопознавательную деятельность ребёнка в динамике об-
разовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных дей-
ствий и коррекцию отклонений в развитии;

 коррекцию и развитие высших психических функций;
 развитие эмоциональноволевой и личностной сферы ребёнка и психокоррекцию его по-

ведения;
 социальную защиту ребёнка в случае неблагоприятных условий жизни при психотравми-

рующих обстоятельствах.
Консультативная работа включает:

 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы 
с обучающимся с ЗПР, единых для всех участников образовательных отношений;

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных
методов и приёмов работы с обучающимся с ЗПР;

 консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов кор-
рекционного обучения ребёнка с ЗПР.



Информационно-просветительская работа предусматривает:
 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образователь-
ных отношений — обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в разви-
тии), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопро-
сов, связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с 
ЗПР;

 проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению инди-
видуальнотипологических особенностей различных категорий детей с ЗПР.

Этапы реализации программы
Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность со-
здают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов.
Этап сбора и анализа информации (информационноаналитическая деятельность). Результатом 
данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта особенностей развития де-
тей, определения специфики и их особых образовательных потребностей; оценка образователь-
ной среды на предмет соответствия требованиям программнометодического обеспечения, мате-
риальнотехнической и кадровой базы организации.
Этап планирования, организации, координации (организационноисполнительская деятель-
ность). Результатом работы является особым образом организованный образовательный
процесс, имеющий коррекционноразвивающую направленность, и процесс специального сопро-
вождения детей с ЗПР при целенаправленно созданных (вариативных) условиях обучения, вос-
питания, развития, социализации рассматриваемой категории детей.
Этап диагностики коррекционноразвивающей образовательной среды (контрольно-
диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных 
условий и выбранных коррекционноразвивающих и образовательных программ особым образо-
вательным потребностям ребёнка.
Этап регуляции и корректировки (регулятивнокорректировочная деятельность). Результатом яв-
ляется внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс сопровождения 
детей с ЗПР, корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы.
Механизмы реализации программы
Основными механизмами реализации коррекционной работы являются оптимально выстроен-
ное взаимодействие специалистов МБОУ СШ № 56, обеспечивающее системное сопровождение
детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами различного профиля в образо-
вательном процессе, и социальное партнёрство, предполагающее профессиональное взаимодей-
ствие образовательной организации с внешними ресурсами (организациями различных ве-
домств, общественными организациями и другими институтами общества).
Взаимодействие специалистов образовательной организации предусматривает:
комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему квалифициро-
ванной помощи специалистов разного профиля;
многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка;
составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных 
сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка.
Налажено взаимодействие с социальными партнёрами:
-ГУЗ Детская городская поликлиника № 2,
-1П1МС Центр «Росток».
Психолого-медико-педагогическое сопровождение школьников с ЗПР, проводится меди-
цинскими работниками МБОУ СШ № 56 и поликлиники, а так же учителем- логопедом и педа-
гогом-психологом. МБОУ СШ № 56
В содержание исследования ребенка входит:

 Сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей.
 Изучение развития ребенка.
 Изучение работ ребенка.



 Непосредственное обследование ребенка. Беседа с целью уточнения мотивации, запаса 
представлений об окружающем мире, уровня развития речи.

 Выявление и раскрытие причин и характера тех или иных особенностей психического 
развития ребенка.

 Анализ материалов обследования. Психолог анализирует все полученные о ребенке све-
дения и данные собственного обследования, выявляются его резервные возможности. В 
сложных дифференциально-диагностических случаях проводится повторное обследова-
ние.

 Выработка рекомендаций по обучению и воспитанию. Составление индивидуальных об-
разовательных маршрутов психолого-медико-педагогического сопровождения.

Система индивидуально ориентированных  коррекционных мероприятий

Урочные мероприятия Внеурочные мероприятия Внешкольные мероприя-
тия

Задачи ме-
роприятий

 Общеразвивающие  задачи  индивидуально  ориентированных 
занятий – повышение уровня общего, сенсорного, интеллектуального развития, 
памяти, внимания, коррекции зрительно-моторных и оптико-пространственных 
нарушений, общей и мелкой моторики.
•Задачи предметной направленности – подготовка к восприятию 
трудных  тем  учебной  программы,  восполнение  пробелов предшествующего 
обучения и т.д.

Содержа-
ние кор-
рекцион-
ных меро-
приятий

Совершенствование дви-
жений и сенсомоторного  
развития
• Расширение  представ-
лений  об  окружающем 
мире и обогащение слова-
ря
• Развитие  различных  
видов  мышления
• Развитие  основных  
мыслительных операций

Совершенствование  дви-
жений  и сенсомоторного 
развития
•Расширение представле-
ний  об  окружающем  
мире  и 
обогащение  словаря
• Развитие  различных  ви-
дов  мышления
• Развитие  речи, 
овладение  техникой речи
•Коррекция отдельных  
сторон  психической  дея-
тельности

Коррекция  нарушений  в
развитии эмоционально-
личностной сферы
•Расширение представ-
лений  об  окружающем  
мире  и обогащение  сло-
варя
• Развитие  различных  
видов  мышления
• Развитие  речи, овладе-
ние техникой речи

Формы ра-
боты

Игровые  ситуации,  
упражнения, задачи,  кор-
рекционные  приёмы  и 
методы обучения
•Элементы изотворчества,
танцевального  творче-
ства, 
сказкотерапии
• Психогимнастика
• Элементы  кукло-
терапии
• Театрализация, драмати-
зация
•Валеопаузы, минуты 
отдыха
• Индивидуальная работа

Внеклассные занятия
• Кружки  и  спортивные 
секции
• Индивидуально ориенти-
рованные занятия
•Часы общения
• Культурно-массовые ме-
роприятия
•Родительские гостиные
• Творческие  лаборатории
• Индивидуальная 
работа
• Школьные  праздники
•Экскурсии
•Речевые и ролевые игры
• Литературные  вечера

Консультации специали-
стов
• ЛФК,  лечебный мас-
саж,  закаливание
•Посещение учреждений
дополнительного  об-
разования (творческие  
кружки, спортивные сек-
ции)
•Занятия в центрах диа-
гностики,  реабилитации
и  коррекции
• Семейные  праздники, 
традиции
• Поездки,  путешествия,
походы,  экскурсии



• Контроль межличност-
ных  взаимоотношений
• Дополнительные зада-
ния  и  помощь учителя

Уроки доброты
•Субботники
• Коррекционные занятия  
по  формированию  навы-
ков игровой  и  коммуни-
кативной  деятельности,  
по  формированию  соци-
ально-коммуникативных  
навыков общения,  по  
коррекции  речевого 
развития, по развитию  
мелкой  моторики,  по  
развитию общей  мотори-
ки, по  социально-бытово-
му  обучению, по  физиче-
скому развитию  и  укреп-
лению здоровья

•  Общение  с  родствен-
никами
•Общение с друзьями
•Прогулки

Диагно-
стическая 
направлен-
ность

Наблюдение и педагоги-
ческая характеристика  
основного учителя,  оцен-
ка  зоны ближайшего раз-
вития ребёнка

Обследования  специали-
стами  школы (психолог,   
медработник)

Медицинское обследова-
ние,  заключение  психо-
лого-медико-педагогиче-
ской  комиссии (ПМПК)

Коррекци-
онная 
направлен-
ность

Стимуляция  активной  
деятельности самого уча-
щегося

Организация  часов обще-
ния,  коррекционных  за-
нятий, индивидуально 
ориентированных заня-
тий;  занятия со  специа-
листами, соблюдение ре-
жима дня,  смены  труда  и
отдыха,  полноценное  пи-
тание,  прогулки

Соблюдение  режима  
дня,  смена интеллекту-
альной деятельности  на 
эмоциональную  и двига-
тельную,  семейная  иг-
ротерапия,  сказко-
терапия, изотворчество, 
танцевальное  творче-
ство,  психогимнастика,  
занятия ЛФК,  массаж,  
общее развитие ребёнка, 
его  кругозора, речи, 
эмоций и т.д.

Профилак-
тическая 
направлен-
ность

Систематические валео-
паузы,  минуты  отдыха,  
смена режима  труда  и 
отдыха.  Сообщение  уча-
щемуся важных объектив-
ных  сведений  об окру-
жающем  мире, предупре-
ждение негативных  тен-
денций  развития  лично-
сти

Смена  интеллектуальной  
деятельности  на  эмоцио-
нальную  и  двигательную 
и  т.п.,  контакты  со  
сверстниками,  педагога-
ми, специалистами школы

Социализация  и инте-
грация  в  общество 
ребёнка, Стимуляция  
общения ребёнка, Чте-
ние ребёнку книг, Посе-
щение занятий в  систе-
ме  дополнительного  об-
разования по интересу 
или формирование через 
занятия  его интересов 
Проявление  родитель-
ской  любви  и родитель-
ских чувств,  заинтересо-
ванность  родителей в 
делах ребёнка

Развиваю-
щая 

Использование  учителем 
элементов коррекцион-

Организация  часов обще-
ния,  групповых и индиви-

Посещение  учреждений 
культуры  и искусства,  



направлен-
ность

ных технологий,  специ-
альных  программ, 
проблемных  форм обуче-
ния,  элементов  коррек-
ционно-развивающего  
обучения

дуальных  коррекционных
занятий,  занятия со спе-
циалистами,  соблюдение 
режима дня

выезды на  природу,  пу-
тешествия,  чтение книг, 
общение  с разными  (по 
возрасту,  по  религи-
озным  взглядам  и т.д.)  
людьми,  посещение  
спортивных секций,  
кружков  и т.п.

Ответ-
ственные 
за индиви-
дуально 
ориентиро-
ванные ме-
роприятия

Основной  учитель, учи-
теля-предметники

Педагоги, Психолог, 
Школьные  работники. 
Медицинский  работник и 
т.д.

Родители,  Медицинские 
работники, Педагоги  до-
полнительного  образо-
вания и т.д.

Психолого-медико-педагогическое сопровождение для детей-инвалидов и детей с ОВЗ 
организовано в школы с целью  изучения личности, выявления возможностей ребенка  и выра-
ботки форм и  методов организации образовательного  процесса.    Реализация  указанных  
направлений деятельности, дозирование  учебной нагрузки, домашних заданий, контроль за са-
нитарно-гигиеническим  состоянием  здания  школы  проводятся  в  соответствии  с  санитарно-
эпидемиологические  требованиями,    что  позволит  стабилизировать  показатели  здоровья 
учащихся.
Организация образовательного процесса строится на основе здоровьесберегающей технологии. 
Состояние здоровья учащихся и структура заболеваемости в школе традиционно  контролирует-
ся медицинским работником школы в рамках плановых медосмотров и текущих наблюдений, 
администрацией школы. 

Образовательная  программа,  реализуя  приоритетное  направление  инициативы «Наша 
новая школа» по сохранению здоровья школьников, предусматривает постоянный контроль за  
показателями  здоровья  учащихся  посредством  проведения  регулярных медицинских  осмот-
ров,  диспансеризации,  пропаганды  здорового  образа  жизни, воспитание  ответственности  
учащихся  за  свое  здоровье,  предоставление  возможности занятий физической культурой. 

Начальное общее образование  - занятия с учителем – логопедом, педагогом – психоло-
гом, занятия физической культурой в специальной группе.

Школа продолжит работу по  осуществлению  психолого-медико-педагогического сопро-
вождения учащихся на протяжении всего периода обучения, консультированию всех участников
педагогического процесса и пропагандированию дефектологических знаний.
В школе  сложилась система лечебно-оздоровительной  работы,  направленная  на  сохранение  
и  укрепление  здоровья учащихся,  которая  включает  в  себя  следующие  мероприятия:  мони-
торинг  состояния здоровья  учащихся;  просветительскую  работу  с  учащимися  и  родителя-
ми;  создание здоровьесберегающей  среды,  предполагающей  соблюдение  охранительного  ре-
жима, санитарных  норм  и  правил,  введение  в  учебно -воспитательный  процесс здоровьесбе-
регающих технологий, проведение спортивных мероприятий и праздников. 

Задача - усилить работу по сохранению здоровья школьников. Внедрять в практику рабо-
ты всех педагогов школы здоровьесберегающие технологии.
Все  педагоги,  работающие  с  детьми-инвалидами и детьми  с  ОВЗ,  ведут  наблюдение  за  
развитием, особенностями  психических  функций  каждого  ребенка,  фиксируют  это  в  днев-
никах психолого-педагогических  наблюдений  за  развитием  ученика,  что   позволяет  всем пе-
дагогам  изучить  прошлый  опыт  и  на  нем  строить  коррекцию  и  проводить корригирующие 
мероприятия.

Социально-педагогическое  сопровождение  обучающегося  осуществляется педагогами, 
классными руководителями.



В  школы  уделяется  большое  внимание  профилактике  правонарушений,  ведется инди-
видуальная работа с учащимися группы риска, осуществляется контроль посещаемости данны-
ми учащимися школьных занятий, организуются  встречи  с  инспекторами  ПДН,  встречи  с  
родителями,  консультации, обследование семей.    Проводятся классные часы по  защите прав 
детей, предупреждению правонарушений и преступлений, профилактике курения и алкоголиз-
ма, токсикомании и наркомании среди учащихся с ОВЗ.

На психолого-медико-педагогическую службу возложена обязанность: 
 отслеживать уровень психического и психологического развития учащихся; 
 вести коррекцию познавательных процессов, личностного и эмоционально-волевого раз-

вития детей,
 оказывать   психологическую  помощь  учащимся,   имеющим  трудности  в поведении и 

общении; 
 своевременно  выявлять  социально-дезодаптированные  семьи  и  оказывать психологи-

ческую поддержку детям из них;
 вести  мониторинг   уровня  физического  здоровья  детей  с  последующими рекоменда-

циями  по  снижению  (в  случае  необходимости)  объема домашних  заданий,  выбора  
форм  занятий,  перевода  на  индивидуальный учебный план.

Психологическая служба в школе:
Получение детьми с ограниченными возможностями здоровья образования является од-

ним из основных и неотъемлемых условий их успешной социализации, обеспечения их полно-
ценного участия в жизни общества, эффективной самореализации в различных видах профес-
сиональной и социальной деятельности.

Полноценное образование для детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями
здоровья означает, что им создаются условия для вариативного вхождения в те или иные соци-
альные роли, расширения рамок свободы выбора при определении своего жизненного пути.

Проблема обучения детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях массо-
вой общеобразовательной школы - одна из актуальных проблем современного российского об-
щества. Очень важным является решение вопросов, связанных с обеспечением тех необходи-
мых условий, которые позволят данной категории детей включиться в полноценный процесс об-
разования наряду со здоровыми детьми.

Практическая работа педагога – психолога с группами детей ОВЗ
Цель работы: способствовать полноценному психическому и личностному развитию ребенка.
Задачи:   
Выявление особых образовательных потребностей детей с ОВЗ.
Осуществление индивидуальной психолого-медико-педагогической помощи детям с ОВЗ.
Помощь детям с ОВЗ в освоении образовательной программы начального общего образования и
интеграции в образовательном учреждении.
 Оказание методической помощи родителям и педагогам, осуществляющим учебно-воспита-
тельную функцию детей с ОВЗ.
Отслеживание динамики развития детей с ОВЗ.
Оценка эффективности:  программы осуществляется с помощью диагностических методик, на-
блюдения, собеседований с родителями и педагогами.

В итоге коррекционной работы мы желаем получить ребенка с возможностями освоения 
образовательной программы с большой долей его самостоятельности и активности в процессе 
обучения и заинтересованностью в получении знаний, мы хотим поспособствовать реализации 
компенсаторного потенциала ребенка, выработать навыки взаимодействия с людьми.

Работа с детьми ОВЗ требует очень большого и пристального внимания к ним, подстрой-
ки под их особенности, состояния. 

В МБОУ СШ № 56 создан ПМПк, осуществляющая психолого-медико- педагогическое 
сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья, которая сопровождает ребен-
ка на протяжении всего периода его обучения. В состав ПМПк входят специалисты: учителя-



предметники, логопед, педагог-психолог, педагоги. На школьном психолого-медико-педагогиче-
ском консилиуме осуществляется комплексное изучение ребенка, выбор наиболее адекватных 
проблеме ребенка методов работы, отбор содержания обучения с учетом индивидуально-психо-
логических особенностей детей.
Целью психолого-педагогического сопровождения ребенка с ЗПР, обучающегося в общеобразо-
вательном учреждении, является обеспечение условий для оптимального развития ребенка, 
успешной интеграции его в социум.

Психолого-педагогическое сопровождение учащихся включает:
 диагностику когнитивно-познавательной сферы личности, педагогические наблюдения;
 создание благоприятных социально-педагогических условий для развития личности, 

успешности обучения;
 конкретную психолого-педагогическую помощь ребенку.

Прием в школу детей с ограниченными возможностями здоровья осуществляется на 
основе заключения медико-психологической и педагогической комиссии, в котором указано, что
ребенок может учиться в общеобразовательной школе. На каждого учащегося заполняется и ве-
дется в течение всего времени обучения психолого-педагогическая карта, в которой фиксируют-
ся психолого-педагогические особенности развития личности учащегося; результаты педагоги-
ческой и психологической диагностики; рекомендации по сопровождающей работе.
Переход детей из дошкольных образовательных учреждений в начальную школу является кри-
зисным. Поэтому приоритетным направлением деятельности ПМПк является профилактическая
работа с детьми с ограниченными возможностями здоровья (ЗПР) по предупреждению проблем 
адаптационного периода: социально-психологических (проблемы социальной дезадаптации), 
личностных (неуверенность в себе, высокая тревожность, неадекватная самооценка, низкая 
учебная мотивация и т.д.), познавательных (проблемы восприятия, внимания, памяти, мышле-
ния, трудностей в обучении).
Основными направлениями работы ПМПк в течение всего периода обучения являются:
Диагностика познавательной, мотивационной и эмоционально-волевой сфер личности учащих-
ся.

Организационная работа (создание единого информационного поля школы, ориентиро-
ванного на всех участников образовательного процесса — проведение заседаний школьного 
психолого-медико-педагогического консилиума, малых педсоветов).
Консультативная работа с педагогами, учащимися и родителями.
Профилактическая работа (реализация мероприятий, направленных на решение проблем меж-
личностного взаимодействия).
Содержание и формы коррекционной работы учителя:
Уточнение рабочих программ учебных предметов с целью адаптации к возможностям обучения 
школьников с ЗПР в классах нормы.
Наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности (ежедневно).
Поддержаниепостоянной связи с учителями предметниками, педагогом-психологом, меди-
цинскими работниками, администрацией, родителями.
Составление психолого-педагогической характеристики обучающегося с ЗПР при помощи мето-
дов наблюдения, беседы.
Составление индивидуального маршрута сопровождения обучающегося (совместно с психоло-
гом и учителями-предметниками), где отражаются пробелы знаний и намечаются пути их лик-
видации, способ предъявления учебного материала, темп обучения, направления коррекционной
работы.
Контроль успеваемости и поведения обучающегося в классе.
Формирование комфортного психологического микроклимата в классе.
Ведение документации.
Организация внеурочной работы, направленной на развитие познавательных интересов обуча-
ющихся, их общее развитие.
Реализация программы коррекционной работы осуществляется в четыре этапа:



 Концептуальный- направлен на раскрытие смысла и содержания предстоящей работы, сов-
местное обсуждение предполагаемых результатов и условий сотрудничества.
 Проектный - подготовка учителя к участию в программе и знакомство у комплектом докумен-
тов, входящих в состав программы.
Технологический - практическая реализация программы.
 Заключительный (аналитико-обобщающий) - итоговая диагностика, совместный анализ работы,
рефлексия.
Мониторинг динамики развития детей, их успешности в освоении основной образователь-
ной программы основного общего образования, корректировку коррекционных мероприятий 
осуществляет школьный психолого-медико-педагогический консилиум. Он проводится по ито-
гам учебного года.
Мониторинговая деятельность предполагает отслеживание динамики развития обучающихся с
ЗПР и эффективности индивидуальных коррекционно-развивающих программ;
Психолого-медико-педагогический консилиум анализирует итоги коррекционноразвивающей 
работы с конкретными учащимися, даёт рекомендации для следующего этапа обучения. Другая 
задача консилиума — выбор дифференцированных педагогических условий, необходимых для 
обеспечения общей коррекционной направленности образовательной деятельности, включаю-
щей активизацию познавательной деятельности детей, повышение уровня их умственного и ре-
чевого здоровья, сохранение и поддержание здоровья, нормализацию учебной деятельности, 
профилактику и коррекцию негативных тенденций эмоционально-личностного развития. Кор-
рекционная работа ведётся в тесном сотрудничестве с семьей ученика.
Показатели результативности и эффективности коррекционной работы.
В качестве показателей результативности и эффективности коррекционной работы рассматрива-
ются:

 динамика индивидуальных достижений обучающихся с ЗПР по освоению предметных 
программ;

 создание необходимых условий для обеспечения доступности качественного образова-
ния для детей с ограниченными возможностями здоровья (формы обучения, оптимизиру-
ющие коррекционную работу, и наличие соответствующих материально-технических 
условий);

 увеличение доли педагогических работников МБОУ СШ № 56, прошедших специальную
подготовку и обладающих необходимой квалификацией для организации работы с обуча-
ющимися с ограниченными возможностями здоровья (100% до 2019 г.)

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы
Требования к результатам обучения детей с ЗПР по основной образовательной программе зада-
ются действующим ФГОС ООО. Эти требования дополняются специальными требованиями к 
результатам образования по программе коррекционной работы, направленной на развитие жиз-
ненной компетенции, задаваемыми ФГОС для обучающихся с ЗПР по основным направлениям 
коррекционной работы.
Требования к результатам овладения жизненными компетенциями

 Развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях.
 Развитие у обучающегося с ЗПР адекватных представлений о собственных возможностях

и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, способности вступать в 
коммуникацию со взрослыми по вопросам медицинского сопровождения и создания спе-
циальных условий для пребывания, представлений о своих нуждах и правах в организа-
ции обучения:

 умение различать социальные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для 
её разрешения, и те, где помощь со стороны не требуется;

 умение адекватно оценивать свои силы, осознавать и контролировать ограничения, свя-
занные с состоянием здоровья (понимать, что можно и чего нельзя: в еде, физической на-
грузке, приёме медицинских препаратов);

 умение преодолевать стеснительность или пассивность при необходимости обратиться за
помощью в решении проблем жизнеобеспечения;



 умение точно описать возникшую проблему, иметь достаточный запас фраз для ее опре-
деления (меня мутит; терпеть нет сил; у меня болит ...; извините, эту прививку мне де-
лать нельзя; извините, сладкие фрукты мне нельзя, у меня аллергия на ...);

 умение выделять ситуации, когда требуется привлечение родителей, и объяснять учите-
лю (работнику школы) необходимость связаться с семьёй для принятия решения в обла-
сти жизнеобеспечения (например, приём медицинских препаратов, вакцинация, ограни-
чения в еде, режиме физической нагрузки);

 умение пользоваться специальной тревожной кнопкой на мобильном телефоне
 умение написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата 

(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему (Я забыл 
ключи, жду тебя у подъезда. У меня болит живот, забери меня из школы и др.);

 умение различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для её 
разрешения, с ситуациями, в которых можно найти решение самому;

 умение обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать 
запрос о специальной помощи (повторите, пожалуйста, задание; можно, я пересяду, мне 
не видно и т. и.);

 умение использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать адекватную 
обратную связь учителю: понимаю или не понимаю.

 Овладение социально бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни.
 Формирование активной позиции ребёнка и укрепление веры в свои силы в овладении 

навыками самообслуживания: дома и в школе, стремления к самостоятельности и неза-
висимости в быту и помощи другим людям в быту:

 прогресс в самостоятельности и независимости в быту и в школе (ребёнок умеет само-
стоятельно готовить к уроку рабочее место и убирать его после урока, переодеваться, со-
бирать вещи в сумку и т.д., не обращаясь за помощью к взрослым);

 умение устанавливать причинно-следственные зависимости в явлениях окружающей 
действительности, находить причину бытового или школьного явления и предвидеть не-
желательные последствия.

Освоение правил устройства домашней жизни, разнообразия повседневных бытовых дел (по-
купка продуктов, приготовление еды, покупка, стирка, глажка, чистка и ремонт одежды, поддер-
жание чистоты в доме, создание тепла и уюта и т. д.), понимание предназначения окружающих в
быту предметов и вещей. Формирование понимания того, что в разных семьях домашняя жизнь 
может быть устроена по-разному:

 представления об устройстве домашней жизни;
 умение включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие, 

брать на себя ответственность за выполнение домашних дел.
 Ориентировка в устройстве школьной жизни, участие в повседневной жизни класса, при-

нятие на себя обязанностей наряду с другими детьми:
 представления об устройстве школьной жизни;
 освоение установленных норм поведения (на уроке, на перемене, в столовой, на прогул-

ке);
 умение ориентироваться в пространстве и попросить о помощи в случае затруднений, 

ориентироваться в расписании занятий;
 умение включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие, 

брать на себя ответственность.
Формирование стремления и потребности участвовать в устройстве праздника, понимания зна-
чения праздника дома и в, стремления порадовать близких, понимание того, что праздники бы-
вают разными:

 усвоение и осмысление годового цикла семейных и классных праздников, осмысление 
их значения и особенностей;



 стремление ребёнка участвовать в подготовке и проведении праздника, потребность и 
умение выбирать и предлагать форму своего участия в этой деятельности.

Овладение навыками коммуникации.
Формирование знания правил коммуникации и умения использовать их в актуальных для ребён-
ка житейских ситуациях:

 умение решать актуальные житейские задачи, используя коммуникацию (вербальную, не-
вербальную) как средство достижения цели;

 развитие произносительной стороны речи;
 умение осуществлять самоконтроль за произношением в процессе коммуникации;
 умение вступить и поддержать разговор, задать вопрос, сформулировать просьбу, выра-

зить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;
 умение слушать собеседника, вести разговор по правилам диалогической речи, получать 

и уточнять информацию от собеседника, используя продуктивные речевые высказыва-
ния, т. е. отвечающие ситуации общения и передающие мысль в наиболее понятной и ла-
коничной форме.

 (Повторите, пожалуйста, я не услышал; Я не совсем понял, что ты имеешь в виду; Прав-
шъно ли я вас/тебя понял? Вы/ты сказали/сказал, что... );

 умение корректно и адекватно выразить отказ, недовольство, проявить сочувствие, благо-
дарность, признательность и т.п.(Нет, спасибо. К сожалению, я не могу. Извините, но мне
это неприятно; Большое спасибо. Я вам/тебе очень благодарен, вы/ты мне очень 
помогли/помог; Мне так жаль. Могу ли я вам чем-нибудь помочь? Я вам/тебе искренне 
сочувствую; Это мамина вещь, поэтому брать её нельзя; Извини, но мне не разрешают 
меняться; Я не могу принять такой подарок. Он очень дорогой. И др.);

 умение распознавать и дифференцировать ситуации коммуникативного взаимодействия 
(делового и неформального; со взрослыми и со сверстниками), использовать соответ-
ствующие им формы коммуникации (например, уважительно обращаться и соблюдать 
«дистанцию» в общении со взрослыми; не прерывать без необходимости разговор других
людей);

 умение пренебречь правилами коммуникативного взаимодействиями при возникновении 
неотложной ситуации, требующей немедленного обращения;

 умение отделять существенное от второстепенного в коммуникации, извлекать значимую
информацию;

 умение удерживаться в контексте коммуникации;
 проявление интереса к обмену впечатлениями, активизация попыток разделить их с близ-

кими: поделиться переживаниями о происходящем в данный момент и попытки расска-
зать о событиях своей жизни, неизвестных собеседнику;

  наличие успешного опыта использования развернутой коммуникации в процессе обуче-
ния (развернутый ответ на уроке, пересказ усвоенного материала своими словами);

  стремление самостоятельно выстраивать коммуникацию и разрешать конфликты со 
сверстниками;

 владение простыми навыками поведения в споре со сверстниками (уважительно отно-
ситься к чужой позиции, уметь формулировать и обосновывать свою точку зрения, про-
являть гибкость и т.д.);

 освоение культурных форм выражения своих чувств.
Расширение и обогащение опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем окружении:

 расширение круга ситуаций, в которых ребёнок может использовать коммуникацию как 
средство достижения цели.

 Дифференциация и осмысление картины мира.
 Расширение и обогащение опыта реального взаимодействия ребёнка с бытовым окруже-

нием, миром природных явлений и вещей, формирование адекватного представления об 
опасности и безопасности:



  адекватность бытового поведения ребёнка с точки зрения опасности/безопасности и для
себя, и для окружающих; сохранности окружающей предметной и природной среды;

  использование вещей в соответствии с их функциями, принятым порядком и характе-
ром наличной ситуации;

 способность прогнозировать последствия своих поступков, неправильного,
 неаккуратного, неосторожного использования вещей для себя и окружающих;
 расширение и накопление знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома 

и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных достопримечательно-
стей и др., включение их в повседневную жизнь ребёнка;

 понимание значения символов, фраз и определений, обозначающих опасность, и умение 
действовать в соответствии с их значением (Опасно для жизни; Не подходи, убьёт; Осто-
рожно, скользко; Осторожно, сосульки; Купаться е этом месте запрещено; Не заплывать 
за буйки. и др.).

Формирование целостной и подробной картины мира, упорядоченной во времени и про-
странстве, адекватно возрасту ребёнка. Формирование умения ребёнка устанавливать связь 
между ходом собственной жизни и природным порядком:

 умение ориентироваться в реалиях природных явлений, накапливать личные впечатле-
ния, связанные с явлениями окружающего мира, упорядочивать их во времени и про-
странстве;

 умение устанавливать взаимосвязь между объектами и явлениями окружающей природ-
ной и социальной действительности (понимать, что «будет обязательно», «бывает», 
«иногда может быть», «не бывает», «не может быть»);

 умение устанавливать взаимосвязь порядка природного и уклада собственной жизни в 
семье и в школе и вести себя в быту сообразно этому пониманию (помыть грязные сапо-
ги, принять душ после прогулки на велосипеде в жаркий летний день, и т.д.);

 умение прогнозировать последствия воздействия природных явлений (дождь, гроза, сне-
гопад, гололед и др.) и избегать нежелательных последствий.

Формирование внимания и интереса ребёнка к новизне и изменчивости окружающего, к их изу-
чению, понимания значения собственной активности во взаимодействии со средой:

 развитие у ребёнка любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, 
задавать вопросы, включаться в совместную со взрослым исследовательскую деятель-
ность;

 развитие активности во взаимодействии с миром, понимание собственной результативно-
сти;

 умение осуществлять поиск необходимой информации для решения социальных задач, 
выделять существенную информацию из сообщений разных видов;

 умение осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных 
признаков, устанавливать причинно-следственные связи в наблюдаемом круге явлений, 
строить рассуждения в форме связей простых суждений об объекте; устанавливать ана-
логии и логические связи в явлениях и событиях повседневной жизни;

 освоение нового при помощи экскурсий и путешествий;
 умение осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире

и о себе самом, в т.ч. с помощью инструментов ИКТ.
Развитие способности ребёнка взаимодействовать с другими людьми, осмыслять и присваивать 
чужой опыт и делиться своим опытом, используя вербальные и невербальные возможности 
(игра, чтение, рисунок как коммуникация и др.):

 умение в понятной для окружающих форме передать свои впечатления,
 соображения, умозаключения;
 умение принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей;
 умение делиться своими воспоминаниями, впечатлениями и планами с другими людьми.



Дифференциация и осмысление адекватно возрасту своего социального окружения, принятых 
ценностей и социальных ролей.
Формирование представлений о правилах поведения в разных социальных ситуациях и с людь-
ми разного социального статуса, со взрослыми разного возраста и детьми (старшими, младши-
ми, сверстниками), со знакомыми и незнакомыми людьми:

 представления об общественных нормах, социально одобряемых и не одобряемых фор-
мах поведения в обществе;

 знание правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса: с 
близкими в семье; с учителями и учениками в школе; с незнакомыми людьми в транспор-
те, в парикмахерской, в театре, в кино, в магазине, в очереди и т.д.;

 стремление к соблюдению правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми 
разного статуса: с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; с незнакомыми 
людьми и т. д.

 Освоение необходимых ребёнку социальных ритуалов:
 умение адекватно использовать принятые в окружении ребёнка социальные ритуалы;
 умение вступить в контакт и общаться в соответствии с возрастом, близостью и социаль-

ным статусом собеседника;
 умение корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта;
 умение корректно выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочув-

ствие, намерение, просьбу, опасение;
 овладение способностью правильно реагировать на похвалу и порицание со стороны 

взрослого, адекватно воспринимать оценки и замечания учителя.
 Освоение возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки аде-

кватной дистанции в зависимости от ситуации общения:
 понимание недопустимости выяснения информации сугубо личного характера при обще-

нии с учителем или незнакомым взрослым (например, не задавать нескромные вопросы, 
касающиеся личной жизни педагога, его отношения к религии т. и.);

 умение проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт;
 умение не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за про-

явление внимания и оказание помощи;
 умение применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации социально-

го контакта и статусу участников взаимодействия.
Образование обучающегося с ЗПР может считаться качественным и удовлетворять взрос-

лых при условии продвижения учащегося по основной образовательной программе начального 
общего образования, предусмотренной ФГОС и продвижения ребенка в развитии жизненной 
компетенции.

Неспособность обучающегося с ЗПР полноценно освоить отдельный предмет в структу-
ре основной образовательной программы начального общего образования не должна служить 
препятствием для выбора или продолжения освоения программы для обучающихся с ЗПР.

Кадровое обеспечение программы.
 учителя, прошедшие курсы повышения квалификации по вопросам психолого-

педагогических основ коррекционно-развивающего обучения детей с ЗПР;
 учитель - логопед;
 педагог-психолог.

Материально-техническое обеспечение
Материально-техническое обеспечение МБОУ СШ № 56 позволяет создать адаптивную и кор-
рекционно-развивающую среду, в том числе надлежащие материально-технические условия, 
обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа детей с недостатками физиче-
ского и (или) психического развития в здания и помещения лицея и организацию их пребывания
и обучения в МБОУ СШ № 56,
Организация пространства



Пространство (здание и прилегающая территория) МБОУ СШ № 56 соответствует действую-
щим санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда работников, предъявляе-
мым к:

  участку (территории) МБОУ СШ № 56 (площадь, инсоляция, освещение, размещение, 
необходимый набор зон для обеспечения образовательной и хозяйственной деятельности
и их оборудование);

 зданию МБОУ СШ № 56 (высота и архитектура здания, необходимый набор и размеще-
ние помещений для осуществления образовательного процесса на ступени начального 
общего образования, их площадь, освещенность, расположение и размеры рабочих, игро-
вых зон и зон для индивидуальных занятий в учебных кабинетах образовательного учре-
ждения, для активной деятельности, сна и отдыха, структура которых должна обеспечи-
вать возможность для организации урочной и внеурочной учебной деятельности);

 помещениям библиотек (площадь, размещение рабочих зон, наличие читального зала, 
число читательских мест, медиатеки);

 помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, 
обеспечивающим возможность организации качественного горячего питания, в том чис-
ле горячих завтраков;

 помещениям, предназначенным для занятий музыкой, изобразительным
 искусством, хореографией, моделированием, техническим творчеством, естественно-

научными исследованиями, иностранными языками,
 актовому залу;
 спортивным залам, бассейнам, игровому и спортивному оборудованию;
 помещениям для медицинского персонала;
 мебели, офисному оснащению и хозяйственному инвентарю;
 расходным материалам и канцелярским принадлежностям (бумага для ручного и машин-

ного письма, инструменты письма (в тетрадях и на доске), изобразительного искусства, 
технологической обработки и конструирования, химические реактивы, носители цифро-
вой информации).
Учебные кабинеты МБОУ СШ № 56, включают рабочие, игровые зоны и зоны для инди-

видуальных занятий, структура которых обеспечивает возможность организации урочной, внеу-
рочной учебной деятельности и отдыха.

В МБОУ СШ № 56 должны имеются и соответствующим образом оборудованы: кабине-
ты специалистов (педагога-психолога, учителя-логопеда), помещения для физкультурно-оздоро-
вительной и лечебно-профилактической работы, медицинский кабинет, помещение библиотеки 
(наличие читального зала, медиатеки); помещение для питания обучающихся; помещения, пред-
назначенные для занятий музыкой, изобразительным искусством, хореографией, техническим 
творчеством, естественнонаучными исследованиями; актовый зал; спортивный зал; площадка 
на территории МБОУ СШ № 56 для занятий и прогулок на свежем воздухе.
Организация временного режима обучения

Временной режим (учебный год, учебная неделя, день) для обучающихся с ЗПР устанав-
ливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в 
РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами МБОУ 
СШ № 56

Распорядок дня обучающихся с ЗПР устанавливается с учетом их повышенной утомляе-
мости в соответствии с требованиями к здоровьесбережению (регулируется объем нагрузки по 
реализации основной образовательной Программы и Программы коррекционной работы, время 
на самостоятельную учебную работу, время отдыха, удовлетворение потребностей обучающих-
ся в двигательной активности).

Обучение и воспитание происходит, как в ходе уроков, так и во время внеурочной дея-
тельности обучающегося в течение учебного дня. Обучение учащихся с ЗПР осуществляется 
только в первую смену.



В первой половине дня обучающиеся с ЗПР посещают учебные занятия, предусмотрен-
ные основной образовательной программой. Во второй половине дня (во внеурочное время) 
предусматривается организация специальных занятий с логопедом и педагогом-психологом, 
направленных на реализацию программы коррекционной работы, а также дополнительные 
необходимые мероприятия, направленные на оздоровление ребенка, реализацию его особых об-
разовательных потребностей.
Организация учебного места

Организация рабочего пространства ребенка с ЗПР осуществляется с использованием 
здоровьесберегающих технологий.

Номер парты подбирается тщательно, в соответствии с ростом ученика, что обеспечивает
возможность поддерживать правильную позу. Парты имеют хорошее освещение. Учитывается, 
какой рукой пишет ребенок: если ведущая рука - правая, то свет на рабочую поверхность дол-
жен падать слева, а если ребенок левша, тогда стол лучше установить возле окна так, чтобы свет
падал справа. Необходимые учебники находятся на расстоянии вытянутой руки; обязательно ис-
пользуется подставка для книг. С парты должен открываться прямой доступ к информации, рас-
положенной на доске, информационных стендах и пр.

Учебники, рабочие тетради и дидактические материалы
При освоении программы дети с ЗПР обучаются по базовым учебникам для нормально развива-
ющихся сверстников со специальными, учитывающими особые образовательные потребности, 
приложениями, дидактическими материалами, рабочими тетрадями и пр. на бумажных и/или 
электронных носителях, обеспечивающими реализацию программу коррекционной работы, 
направленную на развитие жизненной компетенции обучающихся с ЗПР и специальную под-
держку освоения основной образовательной программы.

Информационное обеспечение
Необходимым условием реализации программы является создание информационной образова-
тельной среды и на этой основе развитие дистанционной формы обучения детей, имеющих 
трудности в передвижении, с использованием современных информационнокоммуникационных
технологий.

При реализации образовательных программ с применением исключительно электронного
обучения, дистанционных образовательных технологий созданы условия для функционирова-
ния электронной информационно-образовательной среды, включающей в себя электронные ин-
формационные ресурсы, электронные образовательные ресурсы, совокупность информацион-
ных технологий, телекоммуникационных технологий, соответствующих технологических 
средств и обеспечивающей освоение обучающимися образовательных программ в полном 
объеме независимо от места нахождения обучающихся.

Информационное обеспечение включает необходимую нормативно-правовую базу об-
разования детей с ЗПР и характеристики предполагаемых информационных связей участников 
образовательного процесса.
Учебно-методическое обеспечение гарантирует высокое качество достижения результатов.
МБОУ СШ № 56 обеспечено учебниками и (или) учебниками с электронными приложениями, 
являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и материалами по всем 
учебным предметам основной образовательной программы начального общего образования де-
тей с ЗПР на русском языке обучения и воспитания.
Реализация основной образовательной программы начального общего образования для обучаю-
щихся с ЗПР предусматривает использование базовых учебников для здоровых сверстников, к 
которым с учётом особых образовательных потребностей применяются специальные приложе-
ния дидактические материалы, рабочие тетради и пр. на бумажных и/или электронных носите-
лях.

В МБОУ СШ № 56 имеется доступ к печатным и электронным образовательным ресур-
сам (ЭОР), в том числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в федераль-
ных и региональных базах данных ЭОР.

Библиотека МБОУ СШ № 56  укомплектована печатными образовательными ресурсами и
ЭОР по всем учебным предметам учебного плана, а также имеет фонд дополнительной литера-
туры. Фонд дополнительной литературы включает детскую художественную и научно-популяр-



ную литературу, справочно-библиографические и периодические издания, сопровождающие ре-
ализацию основной образовательной программы начального общего образования.

2.2 Содержание воспитания и дополнительного образования в школе.

Цель воспитательной работы школы – формирование успешной, социально-творческой, актив-
ной личности, суверенного гражданина через создание воспитательной среды, единой в содер-
жательно-целевом, организационно-деятельностном, ценностно-ориентационном, про-
странственно-временном отношении.
Задачи на учебный год.
1. Развивать способности обучающихся осваивать социальные роли, способности к конструк-
тивному общению и межкультурному взаимодействию, способности решать проблемы и прини-
мать решения, способности к самообучению, критике и самокритике, обретения опыта гра-
жданского поведения, преобразования жизненной среды, социального взаимодействия, самовос-
питания и проектирования своего поведения через культуротворческое содержание воспита-
тельной деятельности.
2. Развивать информационную, личностную, коммуникативную, социальную компетентности 
обучающихся через реализацию современных образовательных технологий в области воспита-
тельной деятельности (проектной деятельности, конструирования системы КТС, диалоговую, 
имитационную и др.).
3. Формировать ценностное отношение обучающихся к себе, другим, семье, Родине, профессии,
миру через интеграцию усилий классных руководителей, родителей, представителей органов  
ученического самоуправления через вовлечение учащихся в общешкольные, городские, регио-
нальные, всероссийские мероприятия.
        Воспитательная  работа  в  школы  с  детьми  с  ОВЗ  рассматривается    как  наиболее важ-
ное   взаимодействие и  сотрудничество  всех  субъектов  учебно -воспитательного процесса  в  
культурной  среде.   Моделируемая  нами  культурная  среда  школы ориентируется  в  первую  
очередь  на  нравственное  саморазвитие  и  самоопределение школьников  в  ходе  овладения  
знаниями,  на  развитие  их  мышления,  чувств  и  личного опыта. 
              Все содержание воспитательной программы  представлено 10 блоками, которые вклю-
чают в себя следующие направления воспитательной деятельности:
- «Мое право» (правовое воспитание);
-«Моя Родина - Ульяновская область» (гражданско-патриотическое направление, ученическое 
самоуправление);
-«АРТ пространство» (музыкально-эстетическое и художественное воспитание);
- «Моё здоровье - мое будущее» (спортивно-оздоровительное направление);
-«Вектор интеллекта» (познавательно-интеллектуальная деятельность);
-«Ульяновск - авиационная столица» 
-«Славен человек трудом» (профориентационное направление);
- «В кругу семьи» (работа с родителями);
-«Истоки духовности» (духовно-нравственное воспитание);
-«Зеленая планета».
        Ежегодно в школы проводятся традиционные праздники и тематические мероприятия: 
«День Знаний», «Праздник встречи Нового года», «День Учителя», «День Конституции», «День
Победы», «Международный женский день», «Последний звонок»,  «Масленица», «Смотр строя 
и песни», День самоуправления и др.
       Чтобы  преодолеть  социальную  изоляцию  детей-инвалидов и детей  с  ОВЗ,  в  том  числе  
с  нарушениями интеллекта, мы расширяем воспитательное пространство школы за счет   внеу-
рочной деятельности и дополнительного образования.
     Внеурочная деятельность в школы представлена следующими направлениями:
общеинтеллектуальное, общекультурное, духовно-нравственное, спортивно-оздоровительное, 
туристско-краеведческое, социальное и научно-познавательное.



Основное общее образование

№ п/п
Направления внеурочной дея-
тельности

Наименование внеурочной деятельности 

1 Спортивно-оздоровительное
Легкая атлетика
Баскетбол

2
Духовно-нравственное направ-
ление

Защитники Отечества
Культура, традиции, язык чувашского народа
Семьеведение
В мире театра
Дискуссионный клуб

3 Социальное направление

Портфолио школьника
Предпринимательство
Тропинка к своему Я
Грамотный пешеход
Личностные перспективы
Мир профессий
Я в мире профессий
Я и моя будущая профессия
Мой выбор профессии
Основы профессионального становления

4
Общеинтеллектуальное направ-
ление

Русский с увлечением
Занимательная математика
Инфознайка
Юный географ-краевед
Юный историк-краевед
Занимательный английский
Занимательный немецкий
Юный натуралист
Человек и общество

5 Общекультурное

Техническое моделирование
Мой родной край
Основы православной культуры
Основы исламской культуры
Юный журналист

6 Коррекционное направление

ИГЗ по математике
ИГЗ по русскому языку
В мире звуков
Тропинка к своему Я

Среднее общее образование
№ Направления деятельности Наименование программы по внеурочной деятель-

ности
1. Спортивно-оздоровительное
2 Духовно-нравственное направле-

ние
Литературная гостиная 

3 Социальное направление Финансовая грамотность
Предпринимательство
Портфолио школьника
Основы профессионального самоопределения

4 Общеинтеллектуальное направ-
ление

Русский с увлечением
Решение уравнений и неравенств по математике
Физика в задачах
Химия в вопросах и задачах



Биология в вопросах и ответах
Человек и общество

5 Общекультурное Проектория

Проектно-исследовательская деятельность

            Специфика дополнительного образования в школе определяется материальным и кадро-
вым потенциалом, особенностями воспитательной системы и традициями образовательного 
учреждения. Система  дополнительного  образования  школы  включает  в  себя  взаимодействие
с   творческим коллективом Детской школы искусств № 12,  Ульяновским областным Краевед-
ческим музеем, библиотекой №8, № 25, Художественным музеем, храмовым комплексом с. Ар-
ское, Центром Здоровья  и т.д.
Дополнительное  образование  в школе ведется бесплатно для всех желающих и реализуется  по
нескольким  традиционным направлениям, охватывая все группы обучающихся:
-  художественно-эстетическое (Рукодельница, Вокальная студия,);
-физкультурно-оздоровительное (Волейбол, Баскетбол);
-социально-педагогическое (ЮИД, КИД, Чишмэ, Культура, традиции и язык татарского народа, 
Экологический клуб, Патриот).
Организация  внеурочной деятельности и дополнительного  образования,  повышает  эффектив-
ность  педагогического  процесса,  позволяет  осуществлять  не  только подготовку  учащихся  к 
школе,  но  и  включать  ребят  в  жизнь,  дает  возможность коррегировать нарушенное развитие
учащихся. 
Существенным моментом является то, что, на наш взгляд, дополнительное образование не есть  
что-то  второстепенное  по  отношению  к  базовому,  а  является  логическим продолжением 
его. Дополнительное образование несет на себе основную ответственность за  обновление  со-
держания  образования  и  его  индивидуализацию.  Выбирая  из предложенных  занятий  то,  ко-
торое  больше  всего  отвечает  индивидуальным  интересам, возможностям  и  способностям,  
ученик  реализует  внутреннее  желание  деятельности  и интерес к ней.

2.3.     ,  Программаразвития универсальных учебныхдействий включающаяформирова-
      -ние компетенций обучающихся в области использования информационно коммуника-

 , -    ционных технологий учебно исследовательской и проектнойдеятельности

Структура настоящей программы сформирована в соответствии с ФГОС и включает 
цели, понятия и характеристики УУД, планируемые результаты развития компетентности уча-
щихся, а также описание особенностей организации учебноисследовательской и проектной дея-
тельности, описание содержания и форм организации учебной деятельности по развитию ИКТ-
компетентности. Также в содержание программы включено описание форм взаимодействия 
участников образовательных отношений по организации работы по реализации программы.
Программа развития универсальных учебных действий основного общего образования в усло-
виях МБОУ СШ № 56 (далее — программа формирования УУД) конкретизирует требования 
ФГОС ООО обучающихся с ЗПР к личностным и метапредметным результатам освоения АООП
ООО, и служит основой разработки программ учебных предметов, курсов.
Программа формирования универсальных учебных действий направлена на обеспечение дея-
тельностного подхода и позволяет реализовывать коррекционноразвивающий потенциал образо-
вания обучающихся с ЗПР и призвана способствовать развитию универсальных учебных дей-
ствий, обеспечивающих обучающимся умение учиться. Это достигается как в процессе освое-
ния обучающимися с ЗПР конкретных предметных знаний, умений и навыков в рамках отдель-
ных учебных дисциплин, так и в процессе формирования социальных (жизненных) компетен-
ций.
Программа формирования универсальных учебных действий для основного общего образова-
ния обучающихся с ЗПР обеспечивает:



успешность (эффективность) обучения в любой предметной области,
общность подходов к осуществлению любой деятельности обучающегося вне зависимости от ее
предметного содержания;
реализацию преемственности всех уровней образования и этапов усвоения содержания образо-
вания;
создание условий для готовности обучающегося с ЗПР к дальнейшему образованию, реализа-
ции доступного уровня самостоятельности в обучении;
целостность развития личности обучающегося.
Основная цель реализации программы формирования универсальных учебных действий состо-
ит в формировании обучающегося с ЗПР как субъекта учебной деятельности.
Цели и задачи программы, описание ее места и роли в реализации требований ФГОС Целью
программы развития УУД является обеспечение организационно-методических условий для ре-
ализации системно-деятельностного подхода, положенного в основу ФГОС ООО, с тем, чтобы 
сформировать у учащихся основной школы способности к самостоятельному учебному целепо-
лаганию и учебному сотрудничеству.
В соответствии с указанной целью программа развития УУД в основной школе определяет сле-
дующие задачи:
организация взаимодействия педагогов и учащихся и их родителей по развитию универсальных 
учебных действий в основной школе;
реализация основных подходов, обеспечивающих эффективное освоение УУД учащимися, взаи-
мосвязь способов организации урочной и внеурочной деятельности учащихся по развитию 
УУД, в том числе на материале содержания учебных предметов;
включение развивающих задач как в урочную, так и внеурочную деятельность учащихся;
обеспечение преемственности и особенностей программы развития универсальных учебных 
действий при переходе от начального к основному общему образованию.

Формирование системы универсальных учебных действий осуществляется с учетом воз-
растных особенностей развития личностной и познавательной сфер учащегося с ЗПР. УУД 
представляют собой целостную взаимосвязанную систему, определяемую общей логикой воз-
растного развития.
К основным функциям УУД относятся следующие:
- обеспечение возможностей учащегося самостоятельно осуществлять деятельность учения, 
ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы достижения, 
контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности;
создание условий для гармоничного развития личности и ее самореализации на основе готовно-
сти к непрерывному образованию, необходимость которого обусловлена поликультурностью об-
щества и высокой профессиональной мобильностью;
обеспечение успешного усвоения знаний, умений и навыков и формирование компетентностей в
любой предметной области.
Личностные действия обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию учащихся (знание 
моральных норм, умение соотносить поступки и события с принятыми этическими принципа-
ми, умение выделить нравственный аспект поведения) и ориентацию в социальных ролях и 
межличностных отношениях. Применительно к учебной деятельности следует выделить три 
вида личностных действий:
личностное, профессиональное, жизненное самоопределение;
смыслообразование, т. е. установление учащимися связи между целью учебной деятельности и 
ее мотивом, другими словами, между результатом учения и тем, что побуждает деятельность, 
ради чего она осуществляется. Ученик должен задаваться вопросом: какое значение и какой 
смысл имеет для меня учение? — и уметь на него отвечать;
нравственноэтическая ориентация, в том числе и оценивание усваиваемого содержания (исхо-
дя из социальных и личностных ценностей), обеспечивающее личностный моральный выбор.

Регулятивные действия обеспечивают учащимся организацию их учебной деятельности. К 
ним относятся:



целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и 
усвоено учащимся, и того, что еще неизвестно;
планирование — определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного 
результата; составление плана и последовательности действий;
прогнозирование — предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его временных ха-
рактеристик;
контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью об-
наружения отклонений и отличий от эталона;
коррекция — внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия в случае
расхождения эталона, реального действия и его результата;
оценка — выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще нужно усвоить, 
осознание качества и уровня усвоения;
саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к выбору в 
ситуации мотивационного конфликта) и к преодолению препятствий.

Познавательные универсальные действия включают: общеучебные, логические, постановку и
решение проблемы.
Обшеучебные универсальные действия:
самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;
поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного поиска, в
том числе с помощью компьютерных средств;
-структурирование знаний;
осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной форме;
выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;
рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельно-
сти;
смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели; из-
влечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров; определение 
основной и второстепенной информации; свободная ориентация и восприятие текстов художе-
ственного, научного, публицистического и официально-делового стилей; понимание и адекват-
ная оценка языка средств массовой информации;
постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов деятельности 
при решении проблем творческого и поискового характера.
Особую группу общеучебных универсальных действий составляют знаково-символические дей-
ствия:
моделирование — преобразование объекта из чувственной формы в модель, где выделены суще-
ственные характеристики объекта (пространственно-графические или знаковосимволические);
преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную 
область.
Логические универсальные действия:

 анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных);
 синтез — составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с 

восполнением недостающих компонентов;
 выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов;
 подведение под понятие, выведение следствий;
 установление причинно-следственных связей;
 построение логической цепи рассуждений;
 -доказательство;
 выдвижение гипотез и их обоснование.

Постановка и решение проблемы.
 -формулирование проблемы;



 самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового харак-
тера.

Коммуникативные действия обеспечивают социальную компетентность и учет позиции других 
людей, партнеров по общению или деятельности; умение слушать и вступать в диалог; участво-
вать в коллективном обсуждении проблем; интегрироваться в группу сверстников и строить 
продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми.
К коммуникативным действиям относятся:

 планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели,
функций участников, способов взаимодействия;

 постановка вопросов — инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;
 разрешение конфликтов - выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтер-

нативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;
 управление поведением партнера — контроль, коррекция, оценка его действий;
 умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с за-

дачами и условиями коммуникации; владение монологической и диалогической формами
речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка.

В результате изучения базовых и дополнительных учебных предметов, а также в ходе внеуроч-
ной деятельности у выпускников основной школы будут сформированы познавательные, комму-
никативные и регулятивные УУД как основа учебного сотрудничества и умения учиться в обще-
нии.
Для успешной деятельности по развитию УУД занятия проводятся в разнообразных формах: 
тренинги, проекты, практики, конференции, выездные сессии (школы) и пр., с постепенным 
расширением возможностей обучающихся осуществлять выбор уровня и характера самостоя-
тельной работы.
Решение задачи формирования УУД в основной школе происходит не только на занятиях по 
отдельным учебным предметам, но и в ходе внеурочной деятельности, а также в рамках фа-
культативов, кружков, элективов.
Типовые задачи применения универсальных учебных действий
Задачи на применение УУД строятся как на материале учебных предметов, так и на практиче-
ских ситуациях, встречающихся в жизни учащегося и имеющих для него значение (экология, 
молодежные субкультуры, бытовые практико-ориентированные ситуации, логистика и ДР-)-
Различаются два типа заданий, связанных с УУД:
задания, позволяющие в рамках образовательной деятельности сформировать УУД;
задания, позволяющие диагностировать уровень сформированное™ УУД.
В первом случае задание направлено на формирование целой группы связанных друг с другом 
универсальных учебных действий. Действия могут относиться как к одной категории (напри-
мер, регулятивные), так и к разным. Во втором случае задание сконструировано таким образом, 
чтобы проявлять способность учащегося применять какое-то конкретное универсальное учеб-
ное действие.
В основной школе используются в том числе следующие типы задач:
Задачи, формирующие коммуникативные УУД:
-на учет позиции партнера; -на организацию и осуществление сотрудничества;
-на передачу информации и отображение предметного содержания;
-тренинги коммуникативных навыков;
-ролевые игры.
Задачи, формирующие познавательные УУД:
-проекты на выстраивание стратегии поиска решения задач;
-задачи на сравнение, оценивание; -проведение эмпирического исследования;
-проведение теоретического исследования;
-смысловое чтение.
Задачи, формирующие регулятивные УУД:
-на планирование;
-на ориентировку в ситуации;



-на прогнозирование; -на целеполагание;
-на принятие решения;
-на самоконтроль.
Развитию регулятивных УУД способствует также использование в учебном процессе системы 
таких индивидуальных или групповых учебных заданий, которые наделяют учащихся функция-
ми организации их выполнения: планирования этапов выполнения работы, отслеживания про-
движения в выполнении задания, соблюдения графика подготовки и предоставления материа-
лов, поиска необходимых ресурсов, распределения обязанностей и контроля качества выполне-
ния работы, -при минимизации пошагового контроля со стороны учителя.
Распределение материала и типовых задач по различным предметам не является жестким, на-
чальное освоение одних и тех же УУД и закрепление освоенного может происходить в ходе за-
нятий по разным предметам.
Распределение типовых задач внутри предмета должно быть направлено на достижение баланса
между временем освоения и временем использования соответствующих действий.
Задачи на применение УУД носят как открытый, так и закрытый характер. При работе с задача-
ми на применение УУД для оценивания результативности возможно практикуются технологии 
«формирующего оценивания», в том числе критериальную оценку.

Описание особенностей реализации основных направлений учебно-исследовательской и 
проектной деятельности обучающихся с ЗПР, а также форм организации учебно-
исследовательской и проектной деятельности в рамках урочной и внеурочной деятельности по 
каждому из направлений
Одним из путей повышения мотивации и эффективности учебной деятельности в школе являет-
ся включение учащихся в учебно-исследовательскую и проектную деятельность, имеющую сле-
дующие особенности:
цели и задачи этих видов деятельности учащихся определяются как их личностными, так и со-
циальными мотивами;
учебно-исследовательская и проектная деятельность дает возможность учащимся организовать 
реализацию своих потребностей в общении с референтными группами;
организация учебно-исследовательских и проектных работ учащихся обеспечивает сочетание 
различных видов познавательной деятельности.
Учебно-исследовательская и проектная деятельность имеет как общие, так и специфиче-

ские черты.
Общие черты:
практически значимые цели и задачи учебно-исследовательской и проектной деятельности;
структуру проектной и учебно-исследовательской деятельности, которая включает общие 
компоненты: анализ актуальности проводимого исследования; целеполагание, формулировку за-
дач, которые следует решить; выбор средств и методов, адекватных поставленным целям; пла-
нирование, определение последовательности и сроков работ; проведение проектных работ или 
исследования; оформление результатов работ в соответствии с замыслом проекта или целями 
исследования; представление результатов в соответствующем использованию виде;
компетентность в выбранной сфере исследования.
Итогами проектной и учебно-исследовательской деятельности считаются интеллектуальное, 
личностное развитие учащихся, рост их компетентности в выбранной для исследования или 
проекта сфере, формирование умения сотрудничать в коллективе и самостоятельно работать, 
уяснение сущности творческой исследовательской и проектной работы, которая рассматривает-
сякак показатель успешности исследовательской деятельности, подготовка материалов для 
школьного сайта, школьной газеты, выставки ведение читательских дневников, дневников само-
наблюдений, дневников наблюдений за природными явлениями ведение протоколов выполнения
учебного задания
Условия организации проектной деятельности учащихся в школе:
виды проектов: поисковый, исследовательский, творческий, социальный, прикладной, игровой, 
инновационный (предполагающий организационно-экономический механизм внедрения);



содержание: моно предметный, метапредметный, относящийся к области знаний, относящийся 
к области деятельности;
количество участников: индивидуальный, групповой, коллективный, сетевой;
продолжительность проекта: от проекта-урока до вертикального многолетнего проекта;
дидактические цели: ознакомление учащихся с методами и технологиями проектной деятельно-
сти, обеспечение индивидуализации и дифференциации обучения, поддержка мотивации в обу-
чении, реализация потенциала личности.
Особое значение для развития УУД в школы имеет индивидуальный проект, представляющий 
собой самостоятельную работу, осуществляемую учащимся на протяжении длительного перио-
да. При выполнении индивидуального проекта учащийся самостоятельно или с небольшой по-
мощью учителя учится планировать, работать по плану, оценивать ход и результат работы. Та-
ким образом, проектная деятельность ориентирована на развитие УУД.
Проектная деятельность способствует развитию адекватной самооценки, формированию пози-
тивной Я-концепции (опыт интересной работы и публичной демонстрации ее результатов), раз-
витию информационной компетентности. При правильной организации именно групповые фор-
мы учебной деятельности помогают формированию у учащихся уважительного отношения к 
мнению одноклассников, воспитывают в них терпимость, открытость, тактичность, готовность 
прийти на помощь и другие ценные личностные качества. Специфика учебно-исследователь-
ской деятельности определяет многообразие форм ее организации в зависимости от урочных и 
внеурочных занятий.
Формы организации учебно-исследовательской деятельности на урочных занятиях: исследова-
ние, лаборатория, творческий отчет, урок изобретательства, урок-рассказ об ученых, защита ис-
следовательских проектов, урок-экспертиза, урок открытых мыслей, учебный эксперимент, до-
машнее задание исследовательского характера.
Формы организации учебно-исследовательской деятельности на внеурочных занятиях: исследо-
вательская практика учащихся, образовательные экспедиции, походы, поездки, экскурсии, 
научно-исследовательское общество обучающихся, круглые столы, дискуссии, дебаты, интел-
лектуальные игры, публичная защита, конференции, олимпиады, конкурсы, предметные недели,
интеллектуальные марафоны.
Многообразие форм учебно-исследовательской деятельности обеспечивает подлинную интегра-
цию урочной и внеурочной деятельности учащихся по развитию у них универсальных учебных 
действий. Стержнем этой интеграции школы является системно-деятельностный подход.
Описание содержания, видов и форм организации учебной деятельности по развитию ИКТ-
компетенций
Программа развития УУД должна обеспечивать в структуре ИКТ-компетенции, в том числе вла-
дение поиском и передачей информации, презентационными навыками, основами информаци-
онной безопасности.
В настоящее время значительно присутствие компьютерных и интернет-технологий в повсед-
невной деятельности обучающегося, в том числе вне времени нахождения в образовательной 
организации. В этой связи обучающийся может обладать целым рядом ИКТ- компетентностей, 
полученных им вне образовательной организации. В этом контексте важным направлением дея-
тельности образовательной организации в сфере формирования ИКТ- компетенций становятся 
поддержка и развитие обучающегося. Данный подход имеет значение при определении плани-
руемых результатов в сфере формирования ИКТ-компетенций.
Основные формы организации учебной деятельности по формированию ИКТ-компетенции обу-
чающихся включают:

 уроки по информатике и другим предметам;
 факультативы;
 кружки;
 интегративные межпредметные проекты;
 внеурочные и внешкольные активности.

Среди видов учебной деятельности, обеспечивающих формирование ИКТ-компетенции обучаю-
щихся, мы выделяем в том числе такие, как:



 выполняемые на уроках, дома и в рамках внеурочной деятельности задания, предполага-
ющие использование электронных образовательных ресурсов;

 создание и редактирование текстов;
 создание и редактирование электронных таблиц;
 использование средств для построения диаграмм, графиков, блок-схем, других графиче-

ских объектов;
 создание и редактирование презентаций;
 создание и редактирование графики и фото;
 создание и редактирование видео;
 создание музыкальных и звуковых объектов;
 поиск и анализ информации в Интернете;
 моделирование, проектирование и управление;
 математическая обработка и визуализация данных;
 создание веб-страниц и сайтов;
 сетевая коммуникация между учениками и (или) учителем.

Эффективное формирование ИКТ-компетенции обучающихся обеспечено усилиями команды 
учителей-предметников, согласование действий которых обеспечивается в ходе регулярных ра-
бочих совещаний по данному вопросу.
Формирование и развитие ИКТ-компетентности учащихся включает в себя становление и разви-
тиеучебной (общей и предметной) и общепользовательской ИКТ-компетентности, в том числе 
способности к сотрудничеству и коммуникации, к самостоятельному приобретению, пополне-
нию и интеграции знаний; способности к решению личностно и социально значимых проблем и
воплощению решений в практику с применением средств ИКТ.
В ИКТ-компетентности выделяются элементы, которые формируются и используются в отдель-
ных предметах, в интегративных межпредметных проектах, во внепредметной активности
В то же время освоение ИКТ-компентентности в рамках отдельного предмета содействует фор-
мированию метапредметной ИКТ-компетентности, играет ключевую роль в формировании уни-
версальных учебных действий:
Обращение с устройствами ИКТ реализуется в рамках предметов «Информатика» и «Техноло-
гия».
Фиксация изображений и звуков. Результаты достигаются преимущественно в рамках предме-
тов «Искусство», «Русский язык», «Иностранный язык», «Физическая культура», «Физика», а 
также во внеурочной деятельности.
Создание письменных сообщений. Результаты достигаются преимущественно в рамках предме-
тов «Русский язык», «Иностранный язык», «Литература», «История России. Всеобщая исто-
рия».
Создание графических объектов. Результаты достигаются преимущественно в рамках предметов
«Технология», «Обществознание», «География», «История России. Всеобщая история», «Мате-
матика».
Создание музыкальных и звуковых сообщений. Результаты достигаются преимущественно в 
рамках предмета «Изобразительное искусство», «Музыка», а также во внеурочной деятельно-
сти.
Создание, восприятие и использование гипермедиасообщений. Результаты достигаются преиму-
щественно в рамках предметов «Технология», «Литература», «Русский язык», «Иностранный 
язык», «Изобразительное искусство», могут достигаться при изучении и других предметов.
Коммуникация и социальное взаимодействие. Результаты достигаются в рамках всех предметов,
а также во внеурочной деятельности.
Поиск и организация хранения информации. Результаты достигаются преимущественно в рам-
ках предметов «История России. Всеобщая история», «Литература», «Технология», «Информа-
тика» и других предметов.



Анализ информации, математическая обработка данных в исследовании. Результаты достигают-
ся преимущественно в рамках естественных наук, предметов «Обществознание», «Математи-
ка», «Алгебра», «Геометрия».
Моделирование, проектирование и управление. Результаты достигаются преимущественно в 
рамках естественных наук, предметов «Технология», «Математика», «Алгебра», «Геометрия», 
«Информатика», «Обществознание.
Перечень и описание основных элементов ИКТ-компетенции и инструментов их использования
Обращение с устройствами ИКТ. Соединение устройств ИКТ (блоки компьютера, устройства 
сетей, принтер, проектор, сканер, измерительные устройства и т. д.) с использованием провод-
ных и беспроводных технологий; включение и выключение устройств ИКТ; получение инфор-
мации о характеристиках компьютера; осуществление информационного подключения к локаль-
ной сети и глобальной сети Интернет; выполнение базовых операций с основными элементами 
пользовательского интерфейса: работа с меню, запуск прикладных программ, обращение за 
справкой; вход в информационную среду образовательной организации, в том числе через Ин-
тернет, размещение в информационной среде различных информационных объектов; оценива-
ние числовых параметров информационных процессов (объем памяти, необходимой для хране-
ния информации; скорость передачи информации, пропускная способность выбранного канала 
и пр.); вывод информации на бумагу, работа с расходными материалами; соблюдение требова-
ний к организации компьютерного рабочего места, техника безопасности, гигиены, эргономики 
и ресурсосбережения при работе с устройствами ИКТ.
Фиксация и обработка изображений и звуков. Выбор технических средств ИКТ для фиксации 
изображений и звуков в соответствии с поставленной целью; осуществление фиксации изобра-
жений и звуков в ходе процесса обсуждения, проведения эксперимента, природного процесса, 
фиксации хода и результатов проектной деятельности; создание презентаций на основе цифро-
вых фотографий; осуществление видеосъемки и монтажа отснятого материала с использовани-
ем возможностей специальных компьютерных инструментов; осуществление обработки цифро-
вых фотографий с использованием возможностей специальных компьютерных инструментов; 
осуществление обработки цифровых звукозаписей с использованием возможностей специаль-
ных компьютерных инструментов; понимание и учет смысла и содержания деятельности при 
организации фиксации, выделение для фиксации отдельных элементов объектов и процессов, 
обеспечение качества фиксации существенных элементов.
Поиск и организация хранения информации. Использование приемов поиска информации на 
персональном компьютере, в информационной среде организации и в образовательном про-
странстве; использование различных приемов поиска информации в сети Интернет (поисковые 
системы, справочные разделы, предметные рубрики); осуществление поиска информации в сети
Интернет с использованием простых запросов (по одному признаку); построение запросов для 
поиска информации с использованием логических операций и анализ результатов поиска; сохра-
нение для индивидуального использования найденных в сети Интернет информационных 
объектов и ссылок на них; использование различных библиотечных, в том числе электронных, 
каталогов для поиска необходимых книг; поиск информации в различных базах данных, созда-
ние и заполнение баз данных, в частности, использование различных определителей; формиро-
вание собственного информационного пространства: создание системы папок и размещение в 
них нужных информационных источников, размещение информации в сети Интернет.
Создание письменных сообщений. Создание текстовых документов на русском, родном и ино-
странном языках посредством квалифицированного клавиатурного письма с использованием ба-
зовых средств текстовых редакторов; осуществление редактирования и структурирования тек-
ста в соответствии с его смыслом средствами текстового редактора (выделение, перемещение и 
удаление фрагментов текста; создание текстов с повторяющимися фрагментами; создание та-
блиц и списков; осуществление орфографического контроля в текстовом документе с помощью 
средств текстового процессора); оформление текста в соответствии с заданными требованиями 
к шрифту, его начертанию, размеру и цвету, к выравниванию текста; установка параметров стра-
ницы документа; форматирование символов и абзацев; вставка колонтитулов и номеров стра-
ниц; вставка в документ формул, таблиц, списков, изображений; участие в коллективном созда-
нии текстового документа; создание гипертекстовых документов; сканирование текста и осуще-



ствление распознавания сканированного текста; использование ссылок и цитирование источни-
ков при создании на их основе собственных информационных объектов.
Создание графических объектов. Создание и редактирование изображений с помощью инстру-
ментов графического редактора; создание графических объектов с повторяющимися и(или) 
преобразованными фрагментами; создание графических объектов проведением рукой произ-
вольных линий с использованием специализированных компьютерных инструментов и 
устройств; создание различных геометрических объектов и чертежей с использованием возмож-
ностей специальных компьютерных инструментов; создание диаграмм различных видов (алго-
ритмических, концептуальных, классификационных, организационных, родства и др.) в соот-
ветствии с решаемыми задачами; создание движущихся изображений с использованием возмож-
ностей специальных компьютерных инструментов; создание объектов трехмерной графики.

Создание музыкальных и звуковых объектов. Использование звуковых и музыкальных редак-
торов; использование клавишных и кинестетических синтезаторов; использование программ 
звукозаписи и микрофонов; запись звуковых файлов с различным качеством звучания (глубиной
кодирования и частотой дискретизации).
Восприятие, использование и создание гипертекстовых и мультимедийных информацион-
ных объектов. «Чтение» таблиц, графиков, диаграмм, схем и т. д., самостоятельное перекодиро-
вание информации из одной знаковой системы в другую; использование при восприятии сооб-
щений содержащихся в них внутренних и внешних ссылок; формулирование вопросов к сооб-
щению, создание краткого описания сообщения; цитирование фрагментов сообщений; исполь-
зование при восприятии сообщений различных инструментов поиска, справочных источников 
(включая двуязычные); проведение деконструкции сообщений, выделение в них структуры, эле-
ментов и фрагментов; работа с особыми видами сообщений: диаграммами (алгоритмические, 
концептуальные, классификационные, организационные, родства и др.), картами и спутниковы-
ми фотографиями, в том числе в системах глобального позиционирования; избирательное отно-
шение к информации в окружающем информационном пространстве, отказ от потребления не-
нужной информации; проектирование дизайна сообщения в соответствии с задачами; создание 
на заданную тему мультимедийной презентации с гиперссылками, слайды которой содержат 
тексты, звуки, графические изображения; организация сообщения в виде линейного или вклю-
чающего ссылки представления для самостоятельного просмотра через браузер; оценивание 
размеров файлов, подготовленных с использованием различных устройств ввода информации в 
заданный интервал времени (клавиатура, сканер, микрофон, фотокамера, видеокамера); исполь-
зование программ-архиваторов.
Анализ информации, математическая обработка данных в исследовании. Проведение есте-
ственнонаучных и социальных измерений, ввод результатов измерений и других цифровых дан-
ных и их обработка, в том числе статистически и с помощью визуализации; проведение экспе-
риментов и исследований в виртуальных лабораториях по естественным наукам, математике и 
информатике; анализ результатов своей деятельности и затрачиваемых ресурсов.
Моделирование, проектирование и управление. Построение с помощью компьютерных 
инструментов разнообразных информационных структур для описания объектов; построение 
математических моделей изучаемых объектов и процессов; разработка алгоритмов по управле-
нию учебным исполнителем; конструирование и моделирование с использованием материаль-
ных конструкторов с компьютерным управлением и обратной связью; моделирование с исполь-
зованием виртуальных конструкторов; моделирование с использованием средств программиро-
вания; проектирование виртуальных и реальных объектов и процессов, использование системы 
автоматизированного проектирования.
Коммуникация и социальное взаимодействие. Осуществление образовательного взаимодей-
ствия в информационном пространстве образовательной организации (получение и выполнение 
заданий, получение комментариев, совершенствование своей работы, формирование портфо-
лио); использование возможностей электронной почты для информационного обмена; ведение 
личного дневника (блога) с использованием возможностей Интернета; работа в группе над со-
общением; участие в форумах в социальных образовательных сетях; выступления перед аудито-
рией в целях представления ей результатов своей работы с помощью средств ИКТ; соблюдение 



норм информационной культуры, этики и права; уважительное отношение к частной информа-
ции и информационным правам других людей.
Информационная безопасность. Осуществление защиты информации от компьютерных виру-
сов с помощью антивирусных программ; соблюдение правил безопасного поведения в Интерне-
те; использование полезных ресурсов Интернета и отказ от использования ресурсов, содержа-
ние которых несовместимо с задачами воспитания и образования или нежелательно.

Планируемые результаты формирования и развития компетентности обучающихся с ЗПР в обла-
сти использования информационно-коммуникационных технологий
Представленные планируемые результаты развития компетентности обучающихся в области ис-
пользования ИКТ учитывают существующие знания и компетенции, полученные обучающими-
ся вне образовательной организации. Вместе с тем планируемые результаты могут быть адапти-
рованы и под обучающихся, кому требуется более полное сопровождение в сфере формирова-
ния ИКТ-компетенций.
В рамках направления «Обращение с устройствами ИКТ» в качестве основных планируемых ре-
зультатов возможен следующий список того, что обучающийся сможет:
осуществлять информационное подключение к локальной сети и глобальной сети Интернет;
получать информацию о характеристиках компьютера;
оценивать числовые параметры информационных процессов (объем памяти, необходимой для 
хранения информации; скорость передачи информации, пропускную способность выбранного 
канала и пр.);
соединять устройства ИКТ (блоки компьютера, устройства сетей, принтер, проектор, сканер, из-
мерительные устройства и т. д.) с использованием проводных и беспроводных технологий;
входить в информационную среду образовательной организации, в том числе через сеть Интер-
нет, размещать в информационной среде различные информационные объекты;
соблюдать требования техники безопасности, гигиены, эргономики и ресурсосбережения при 
работе с устройствами ИКТ.
В рамках направления «Фиксация и обработка изображений и звуков» в качестве основных пла-
нируемых результатов возможен, но не ограничивается следующим, список того, что обучаю-
щийся сможет:
создавать презентации на основе цифровых фотографий;
проводить обработку цифровых фотографий с использованием возможностей
специальных компьютерных инструментов;
проводить обработку цифровых звукозаписей с использованием возможностей
специальных компьютерных инструментов;
осуществлять видеосъемку и проводить монтаж отснятого материала с использованием возмож-
ностей специальных компьютерных инструментов.

В рамках направления «Поиск и организация хранения информации» в качестве основных пла-
нируемых результатов возможен, но не ограничивается следующим, список того, что обучаю-
щийся сможет:
использовать различные приемы поиска информации в сети Интернет (поисковые системы, 
справочные разделы, предметные рубрики);
строить запросы для поиска информации с использованием логических операций и анализиро-
вать результаты поиска;
использовать различные библиотечные, в том числе электронные, каталоги для поиска необхо-
димых книг;
искать информацию в различных базах данных, создавать и заполнять базы данных, в частно-
сти, использовать различные определители;
сохранять для индивидуального использования найденные в сети Интернет информационные 
объекты и ссылки на них.
В рамках направления «Создание письменных сообщений» в качестве основных планируемых 
результатов возможен, но не ограничивается следующим, список того, что обучающийся смо-
жет:



осуществлять редактирование и структурирование текста в соответствии с его смыслом сред-
ствами текстового редактора;
форматировать текстовые документы (установка параметров страницы документа; форматиро-
вание символов и абзацев; вставка колонтитулов и номеров страниц);
вставлять в документ формулы, таблицы, списки, изображения;
участвовать в коллективном создании текстового документа;
создавать гипертекстовые документы.
В рамках направления «Создание графических объектов» в качестве основных планируемых ре-
зультатов возможен, но не ограничивается следующим, список того, что обучающийся сможет:
создавать и редактировать изображения с помощью инструментов графического редактора;
создавать различные геометрические объекты и чертежи с использованием возможностей спе-
циальных компьютерных инструментов.
В рамках направления «Создание музыкальных и звуковых объектов» в качестве основных пла-
нируемых результатов возможен, но не ограничивается следующим, список того, что обучаю-
щийся сможет:
использовать музыкальные редакторы, клавишные и кинетические синтезаторы для решения 
творческих задач.
В рамках направления «Восприятие, использование и создание гипертекстовых и мультимедий-
ных информационных объектов» в качестве основных планируемых результатов возможен, но 
не ограничивается следующим, список того, что обучающийся сможет:
создавать на заданную тему мультимедийную презентацию с гиперссылками, слайды которой 
содержат тексты, звуки, графические изображения;
работать с особыми видами сообщений: диаграммами (алгоритмические,
концептуальные, классификационные, организационные, родства и др.), картами (географиче-
ские, хронологические) и спутниковыми фотографиями, в том числе в системах глобального по-
зиционирования;
оценивать размеры файлов, подготовленных с использованием различных устройств ввода ин-
формации в заданный интервал времени (клавиатура, сканер, микрофон, фотокамера, видеока-
мера);
использовать программы-архиваторы.
В рамках направления «Анализ информации, математическая обработка данных в исследова-
нии» в качестве основных планируемых результатов возможен, но не ограничивается следую-
щим, список того, что обучающийся сможет:
проводить простые эксперименты и исследования в виртуальных лабораториях;
вводить результаты измерений и другие цифровые данные для их обработки, в том числе стати-
стической и визуализации;
В рамках направления «Моделирование, проектирование и управление» в качестве основных 
планируемых результатов возможен, но не ограничивается следующим, список того, что обуча-
ющийся сможет:
конструировать и моделировать с использованием материальных конструкторов с компьютер-
ным управлением и обратной связью (робототехника);
моделировать с использованием средств программирования.
В рамках направления «Коммуникация и социальное взаимодействие» в качестве основных пла-
нируемых результатов возможен, но не ограничивается следующим, список того, что обучаю-
щийся сможет:
осуществлять образовательное взаимодействие в информационном пространстве образователь-
ной организации (получение и выполнение заданий, получение комментариев, совершенствова-
ние своей работы, формирование портфолио);
использовать возможности электронной почты, интернет-мессенджеров и социальных сетей для
обучения;
вести личный дневник (блог) с использованием возможностей сети Интернет;
соблюдать нормы информационной культуры, этики и права; с уважением относиться к частной 
информации и информационным правам других людей;



осуществлять защиту от троянских вирусов, фишинговых атак, информации от компьютерных 
вирусов с помощью антивирусных программ;
соблюдать правила безопасного поведения в сети Интернет;
различать безопасные ресурсы сети Интернет и ресурсы, содержание которых несовместимо с 
задачами воспитания и образования или нежелательно.
Описание условий, обеспечивающих развитие универсальных учебных действий у обучающих-
ся, в том числе организационно-методического и ресурсного обеспечения учебно-
исследовательской и проектной деятельности обучающихся
Условия реализации основной образовательной программы, в том числе программы УУД, долж-
ны обеспечить участникам овладение ключевыми компетенциями, включая формирование опы-
та проектно-исследовательской деятельности и ИКТ-компетенций.
Школа располагает следующими условиями, обеспечивающими развитие универсальных учеб-
ных действий у обучающихся, в том числе информационно-методического обеспечения, подго-
товки кадров:

 укомплектованность педагогическими, руководящими и иными работниками;
 высокий уровень квалификации педагогических и иных работников школы;
 непрерывность профессионального развития педагогических работников школы, реали-

зующих образовательную программу основного общего образования.
Педагогические кадры имеют необходимый уровень подготовки для реализации программы 
УУД, что может включать следующее:

 педагоги владеют представлениями о возрастных особенностях учащихся начальной, 
основной и старшей школы;

 педагоги прошли курсы повышения квалификации, посвященные ФГОС;
 педагоги участвовали в разработке собственной программы по формированию УУД или 

участвовали во внутришкольном семинаре, посвященном особенностям применения вы-
бранной программы по УУД;

 педагоги могут строить образовательный процесс в рамках учебного предмета в соответ-
ствии с особенностями формирования конкретных УУД;

 педагоги осуществляют формирование УУД в рамках проектной, исследовательской дея-
тельностей;

 характер взаимодействия педагога и обучающегося не противоречит представлениям об 
условиях формирования УУД;

 педагоги владеют навыками формирующего оценивания;
 педагоги умеют применять диагностический инструментарий для оценки качества фор-

мирования УУД.

Система оценки деятельности школы по формированию и развитию УУД у обучающихся
с ЗПР

Оценка результатов деятельности школы осуществляется в ходе независимой экспертизы, а так-
же в рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится на основе результатов итоговой
оценки достижения планируемых результатов освоения АООП ООО с учетом:
результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, регионального, му-
ниципального);
условий реализации данной основной образовательной программы;
особенностей контингента учащихся.
Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочная деятельность 
школы и педагогов и, в частности, отслеживание динамики образовательных достижений 
выпускников основнойшколы.

Методика и инструментарий мониторинга успешности освоения и применения обучающимися 
универсальных учебных действий



В процессе реализации мониторинга успешности освоения и применения УУД учитываются 
следующие этапы освоения УУД:

 универсальное учебное действие не сформировано (школьник может выполнить лишь 
отдельные операции, может только копировать действия учителя, не планирует и не 
контролирует своих действий, подменяет учебную задачу задачей буквального заучива-
ния и воспроизведения);

 учебное действие может быть выполнено в сотрудничестве с педагогом, тьютором (тре-
буются разъяснения для установления связи отдельных операций и условий задачи, уче-
ник может выполнять действия по уже усвоенному алгоритму);

 неадекватный перенос учебных действий на новые виды задач (при изменении условий 
задачи не может самостоятельно внести коррективы в действия);

 адекватный перенос учебных действий (самостоятельное обнаружение учеником несоот-
ветствия между условиями задачами и имеющимися способами ее решения и правильное
изменение способа в сотрудничестве с учителем);

 самостоятельное построение учебных целей (самостоятельное построение новых учеб-
ных действий на основе развернутого, тщательного анализа условий задачи и ранее усво-
енных способов действия);

 обобщение учебных действий на основе выявления общих принципов.
Система оценки УУД уровневая.
Модель оценки уровня сформированности учебной деятельности включает оценку сфор-
мированности всех ее компонентов: мотивов, особенностей целеполагания, учебных действий, 
контроля и оценки.
При оценке сформированности учебной деятельности учитывается возрастная специфика, за-
ключающаяся в постепенном переходе от совместной, к совместно-разделенной (в младшем 
школьном и младшем подростковом возрасте), к самостоятельной деятельности с элементами 
самообразования и самовоспитания (в младшем подростковом и старшем подростковом воз-
расте) (Репкина Г.В., Заика Е.В.).
Мотивация учебной деятельности включает учебные, познавательные, соревновательные (ста-
тусные), внешние по отношению к содержанию учебной деятельности мотивы (стремление по-
ощрения, страх наказания за неуспехи). Оценивается уровень учебно-познавательных мотивов, 
их интенсивность и место в мотивационной структуре (смысловые, мотивы-побудители), сте-
пень осознанности.
Целеполагание - возникновение, выделение, определение и осознавание целей. Можно говорить 
о двух типах целеполагания.
Первый тип целеполагания - постановка частных задач на усвоение «готовых знаний» и дей-
ствий. В этом случае задачами выступают задачи понять, запомнить, воспроизвести.
Второй тип целеполагания - принятие и затем самостоятельная постановка новых учебных за-
дач (анализ условий, выбор соответствующего способа действий, контроль и оценка его выпол-
нения). В рамках каждого типа выделяются разные уровни сформированности в зависимости от
того, как осуществляется целеполагание - принятие поставленной извне задачи или самостоя-
тельная постановка задачи.
Учебные действия - конкретные способы преобразования учебного материала в процессе вы-
полнения учебных заданий. Учебные действия связаны с содержанием решаемых учебных за-
дач. Оцениваются такие характеристики учебных действий как степень самостоятельности уче-
ника в их применении, мера усвоения, обобщенность, разумность, осознанность, критичность, 
временные показатели выполнения (П.Я.Гальперин).
Функция действия контроля в учебной деятельности - обеспечение эффективности учебных 
действий путем обнаружения отклонений от эталонного образца и внесение соответствующих 
корректив в действие. Диагностируются такие характеристики контроля как мера самосто-
ятельности выполнения учеником, автоматизированность, направленность на результат или 
способ действия, критерии контроля, время осуществления контроля.
Действие оценки направлено на определение правильности системы учебных действий. Итого-
вая оценка санкционирует факт завершения действий (положительная) или побуждает к их про-



должению (отрицательная). Предвосхищающая оценка задачи позволяет ученику адекватно оце-
нить свои возможности в отношении решения поставленной задачи.
В международных исследованиях качества общего образования выделяют 6 уровней сформиро-
ванности учебных действий:
1-й уровень: отсутствие учебных действий как целостных «единиц» деятельности (ученик вы-
полняет лишь отдельные операции, может только копировать действия учителя, не планирует и 
не контролирует свои действия, подменяет учебную задачу задачей буквального заучивания и 
воспроизведения);
2-й уровень: выполнение учебных действий в сотрудничестве с учителем (требуются разъясне-
ния для установления связи отдельных операций и условий задачи, может выполнять действия 
по постоянному, уже усвоенному алгоритму);
3-й уровень: неадекватный перенос учебных действий на новые виды задач (при изменении 
условий задачи не может самостоятельно внести коррективы в действия);
4-й уровень: адекватный перенос учебных действий (самостоятельное обнаружение учеником 
несоответствия между условиями задачами и имеющимися способами ее решения и правильное
изменение способа в сотрудничестве с учителем);
5-й уровень: самостоятельное построение учебных целей (самостоятельное построение новых 
учебных действий на основе развернутого, тщательного анализа условий задачи и ранее усвоен-
ных способов действия);
6-й уровень: обобщение учебных действий на основе выявления общих принципов построения 
новых способов действий и выведение нового способа для каждой конкретной задачи.

Программы учебных предметов и курсов
Программы отдельных учебных предметов, курсов внеурочной деятельности, коррекционно-
развивающих курсов обеспечивают достижение планируемых результатов (личностных, мета-
предметных, предметных) освоения адаптированной основной общеобразовательной про-
граммы основного общего образования обучающихся с ЗПР.
Программы учебных предметов и курсов АООП ООО соответствуют разделу «Программы 
учебных предметов и курсов» ООП ООО.
Содержание курсов коррекционно-развивающей области представлено дополнительно. Содер-
жание коррекционно — развивающей области представлено следующими обязательными кор-
рекционными курсами:
«Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и психокоррекционные)» 
(фронтальные и/или индивидуальные занятия);
Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и психокоррекци-
онные)»

Логопедические занятия
Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон речи 
(фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи. Основны-
ми направлениями логопедической работы является:
диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и дифференциация 
звуков речи);
диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, его расширение и 
уточнение);
диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры речевых вы-
сказываний, словоизменения и словообразования);
коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, развитие коммуникатив-
ной функции речи (развитие навыков диалогической и монологической речи, формирование 
связной речи, повышение речевой мотивации, обогащение речевого опыта);
коррекция нарушений чтения и письма;
расширение представлений об окружающей действительности;
развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и др.познавательных процес-
сов).



Психокоррекционные занятия
Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм взаимодействия с 
обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в психическом и лич-
ностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений. Основные направле-
ния работы:
диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное формирование высших пси-
хических функций (формирование учебной мотивации, активизация сенсорноперцептивной, 
мнемической и мыслительной деятельности);
диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков (гармони-
зация пихоэмоционального состояния);
диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальной интеграции (развитие способно-
сти к эмпатии, сопереживанию);
формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, классе), повыше-
ние социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и развитие навыков соци-
ального поведения;
формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (развитие произвольной ре-
гуляции деятельности и поведения, формирование способности к планированию и контролю).
Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их коли-
чественное соотношение, содержание самостоятельно определяется школем, исходя из психо-
физических особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР.
Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с ЗПР
Программа духовно-нравственного развития и воспитания направлена на организацию духовно-
нравственного уклада школьной жизни, включающего воспитательную, учебную, внеурочную, 
социально значимую деятельность обучающихся, основанного на системе духовных идеалов, 
ценностей, моральных приоритетов, реализуемого в совместной социальнопедагогической дея-
тельности школы, семьи и социальных партнёров.
Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся с ЗПР АООП ООО со-
ответствует Программе духовно-нравственного развития и воспитания ООП ООО.

2.4.    ,    Программаформирования экологической культуры здорового и безопасного об-
 разажизни

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 
АООП ООО для обучающихся с ЗПР соответствует Программе формирования экологической 
культуры, здорового и безопасного образа жизни ООП ООО.

3.  .Организационный раздел

3.1.       . Основные подходык организации образовательного пространствашколы

Право на образование является одним из основных и неотъемлемых конституционных прав гра-
ждан Российской Федерации и не ограничивается состоянием здоровья гражданина. 
     Учащиеся имеют право на выбор общеобразовательного учреждения и формы получения об-
разования. 

     Инклюзивное образование – это такая организация процесса обучения, когда все дети, неза-
висимо от их физических, психических интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и 
иных особенностей, включены в общую систему образования и обучаются по месту жительства 
в общеобразовательных учреждениях, которые оказывают необходимую специальную поддерж-
ку детям с учетом их возможностей и особых образовательных потребностей. 



Инклюзивное образование детей-инвалидов может реализовываться через следующие модели: 
1) полная инклюзия - дети-инвалиды посещают общеобразовательные учреждения наряду со 
здоровыми сверстниками и обучаются по индивидуальным учебным планам, которые могут 
совпадать с учебным планом соответствующего класса. Они могут посещать кружки, клубы, 
внеклассные общешкольные мероприятия и др.;
2) частичная инклюзия - дети-инвалиды совмещают  индивидуальное обучение на дому   с посе-
щением общеобразовательного учреждения и обучаются по индивидуальным учебным планам.
   Обучающиеся переходят на инклюзивное образование при наличии заключения медико-соци-
ально-экспертной комиссии (МСЭК) об установлении инвалидности на любой ступени общего 
образования (начального общего, основного общего и среднего общего) по заявлению роди-
телей (законных представителей). 
     При изменении состояния здоровья обучающихся возможны изменения индивидуального 
учебного плана в соответствии с рекомендациями ПМПК и по согласованию с родителями (за-
конными представителями). 

  Расписание учебных занятий для детей-инвалидов (инвалидов), обучающихся по модели «ча-
стичная инклюзия», составляется таким образом, чтобы образовательные программы по кон-
кретному предмету полностью изучались либо на дому, либо в общеобразовательном учрежде-
нии. Расписание занятий согласовывается с родителями ребенка и утверждается директором  
школы.

  Фамилии детей-инвалидов обучающихся по моделям «частичная инклюзия» и «внеу-
рочная инклюзия» и данные об успеваемости (результаты промежуточной и текущей успеваемо-
сти перевод из класса в класс, выпуск из школы) вносятся в классный журнал соответствующе-
го класса.
  На каждого такого обучающегося заводятся индивидуальные журналы, где учителя записыва-
ют даты занятий, содержание пройденного материала, количество часов и выставляют текущие 
отметки как за предметы индивидуального обучения на дому, так и за предметы, изучаемые в 
классе.

Характеристика режима образовательного процесса для детей с ОВЗ. 
          Продолжительность урока составляет 40 минут. Занятия проводятся в 1 смену. Начало 
уроков - 8.30. Ежедневное количество, продолжительность и последовательность учебных заня-
тий и перемен определяется школьным расписанием с учетом активного отдыха и горячего пи-
тания учащихся. Перемены между уроками составляют 10-20 минут.
Данный режим работы школы обеспечивает выполнение учебного плана в соответствии с ин-
тересами и потребностями учащихся, способствуя реализации идеи развития личности в 
культурно-нравственном и интеллектуальном плане в условиях информатизации общества, со-
здавая условия для самовыражения и самоопределения школьников.
Форма образования: очная, индивидуальное обучение на дому.
Организация учебного процесса ведется  в целях охраны жизни и здоровья учащихся. Обучение 
и воспитание несут коррекционно-развивающий характер, сопровождаются в течение учебного 
года работой психолого-медико-социальной службы.
 Проводятся регулярные медосмотры, беседы на уроках и классных часах с приглашением спе-
циалистов. На уроках применяются  здоровьесберегающие технологии. Ежемесячно в школе 
проходят  дни здоровья, спортивные соревнования. Учащиеся занимаются в спортивных секци-
ях. Организованы:  летний отдых при школе,  дидактические паузы между уроками,  спортив-
ные часы на свежем воздухе.
Внеурочная деятельность организована во второй половине дня через   работу по программам 
дополнительного образования художественно-эстетической; физкультурно-спортивной.
 Индивидуальный учебный план.
          Для обучающихся с ОВЗ, обучающихся на дому, может составляться индивидуальный 
учебный план. Индивидуальный учебный план (ИУП) – совокупность учебных предметов (кур-
сов), выбранных для освоения учащимся с ОВЗ из учебного плана общеобразовательной орга-
низации, составленного на основе ФГОС. Он обеспечивает возможность достижения Требова-
ний стандарта при сохранении вариативности образования. 



Учебный план основного общего образования ФГОС ООО
(5-дневная учебная неделя) 
Предметные 
области

Учебные
предметы
Классы

Количество часов в неделю
5а 5б 5в 5г 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 4 4 4 4 5 5 3 3 2 2 2 2
Литература 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2

Родной язык и 
родная литера-
тура

Родной язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Родная литера-
тура

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Иностранный 
язык

Английский язык.
Немецкий язык

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Второй ино-
странный язык

1 1 1 1 1 1 1 1

Математика и 
информатика

Математика 5 5 5 5 5 5
Алгебра 3 3 3 3 3 3
Геометрия 2 2 2 2 2 2
Информатика 1 1 1 1 1 1

Общественно-
научные пред-
меты

История России. 
Всеобщая исто-
рия

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1
География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2

Естетвенно-
научные пред-
меты

Физика 2 2 2 2 3 3
Химия 2 2 2 2
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Изобразительное 
искусство

1 1 1 1 1 1 1 1

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1
Физическая 
культура и 
Основы без-
опасности жиз-
недеятельности

ОБЖ 1 1 1 1
Физическая 
культура

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Основы ду-
ховно-нравс-
твенной культу-
ры народов 
России

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов
России

1 1 1 1

Итого 27 27 27 27 29 29 30 30 31 31 31 31
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2

Алгебра 1 1
Информатика 1 1 1 1
История России.  Всеобщая исто-
рия

1 1

Биология 1 1
Физкультура 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Максимально допустимая недель-
ная нагрузка

29 29 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33



Учебный план среднего общего образования
10  класс универсального профиля 
ФГОС СОО 
(5-дневная  учебная неделя)

Предметная область Учебный предмет Уровень  часов  в 
неделю

часов в год

Русский язык и ли-
тература

Русский язык У 3 105
Литература Б 3 105

Родной язык и родная 
литература

Родной язык
Б 1 35

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 105
Общественные науки История Б 2 70

География Б 2 70
Обществознание Б 2 70

Математика и инфор-
матика

Математика У 6 210
Информатика Б 1 35

Естественные науки Физика Б 2 70
Химия Б 1 35
Биология Б 1 35

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности жизне-
деятельности

Физическая культура Б 3 105
Основы безопасности жизнедея-
тельности Б 1 35

Индивидуальный проект ЭК 1 35
Итого обязательные 32 1120
По выбору 2 70

Задачи повышенной сложности 
по математике

ФК 1 35

Физика в задачах ФК 1 35
Основы права ФК 1 35
Комплексный филологический 
анализ  текста

ФК 1 35

Химия в задачах ФК 1 35
Избранные вопросы биологии ФК 1 35

всего 34 1190

3.2. Научно-методическое, кадровое и материально-техническое обеспечение образовательного 
процесса для обучающихся с ОВЗ

Кадровое обеспечение.
Школа полностью укомплектована учителями в соответствии со штатным расписанием. Всего в 
школе работают 58 учителей. Доля преподавателей, работающих на штатной основе, составляет
100 %.
    Учителя школы постоянно работают над самообразованием. За последние 3 года 100% педа-
гогов повышали квалификацию в УлГПУ. 
 В школы сформировался творческий, работоспособный коллектив.
   В школе на 1 сентября 2015 года  20 педагогов  работают с данной категорией детей. Среди них
нет специалистов, имеющих специальное образование для работы с детьми с ОВЗ,  однако 2019-
2020 учебном году все прошли  курсы повышения квалификации  по теме «Организация инклю-
зивного образования детей – инвалидов с ОВЗ в  общеобразовательных организациях»   Необхо-
димо дальнейшее   повышение квалификации   педагогическими  работниками на специальных 



курсах. Уровень знаний учителей  повышается за счет самообразования, организации и проведе-
ние семинаров, мастер классов, консультаций со специалистами ,работающих в этой области. 
Календарный график на 2019-2020 гг                     
Начало учебного года – 01.09.2019 г.
Окончание учебного года — 31.08.2020:
Учебные занятия заканчиваются:
В 9,11 классах – 25 мая
В 5-8, 10 классах – 31 мая
Начало учебных занятий:
5-11 классы – 8.30ч.
Окончание учебных занятий:
5-11 классы – 13.45ч.

Сменность учебных занятий – занятия проводятся в одну смену.
Продолжительность учебного года:
1 класс – 33 недели;
2-8, 10 классы – 35 недель;
9, 11 классы – 34 недели.

Режим работы школы:
1 - 11 класс – 5-дневная рабочая неделя;

Регламентирование образовательного процесса на учебный год:
Продолжительность учебных занятий по четвертям:

Дата Продолжительность (коли-
чество учебных недель)Начало четверти Окончание четверти

1 четверть 01.09.19 25.10.19 8 недель 2 дня
2 четверть 05.11.19 27.12.19 7 недель 4 дня
3 четверть 13.01.20 20.03.20 9 недель 3 дней
4 четверть 30.03.20 29.05.20

(5 – 8);
25.05.2020г. 
( 9 классы
в соответствии 
с приказом УО)

8 недель 4 дня

7 недель 4 дня

Продолжительность каникул в течение учебного года:
Дата начала каникул Дата окончания ка-

никул
Продолжительность в 
днях

Осенние 26.10.19 04.11.19 10 дней
Зимние 28.12.19 12.01.20 16 дней
Весенние 21.03.20 29.03.20 9 дней
Летние 30.05.20 31.08.20 106 дней

     Учебно-методическое обеспечение
Учебно-методическое обеспечение основной образовательной программы включает в себя: 
учебники, учебные пособия, справочники, хрестоматии, цифровые образовательные ресурсы, 
методические пособия для учителей. ОУ обеспечено в полном объеме учебниками, учебно-
методической литературой. Библиотека школы имеет фонд дополнительной литературы: худо-
жественную, научно-популярную, справочно-библиографические и периодические издания, со-
провождающие реализацию образовательного процесса.

№ 
п/п

Общие сведения Кол-во
(в ед.)



1. Общее количество учебно-методической литературы:
в том числе: 

5750

- учебники с электронными приложениями 226
- учебно-методическая литература 5524
- количество учебно-методических разработок, имеющих рецензию 
региональных или отраслевых научно-методических служб и орга-
нов

2. Общее количество дополнительной литературы:
в том числе:

18491

- детская художественная 13487
- научно-популярная 3946
- справочно-библиографическая 258
- периодические издания 800

3. Приобретено учебно-методической и дополнительной литературы 
за последние 5 лет

5953

       Наблюдается положительная динамика пополнения библиотеки учебно-методической и до-
полнительной литературой: 
    Таким образом, 100% обучающихся обеспечены учебниками из фонда библиотеки.  Кабинеты
в основном оборудованы техническими средствами в соответствии с требованиями ФГОС. В  
школы  организован доступ к Интернет. Доступ к небезопасным сайтам ограничен фильтром 
безопасности. В достаточном количестве спортивное оборудование и инвентарь. Имеет место 
необходимость пополнения дидактических  материалов внеурочной деятельности.

Динамика пополнения материально-технической базы учреждения.
За последние годы наблюдается положительная динамика пополнения материально-технической
базы школы, а также улучшение условий, способствующих организации учебного процесса, за-
нятий спортом, расширению кружковой  работы.
   Материально-техническое обеспечение образовательного процесса для организации ди-

станционного обучения детей-инвалидов и детей с ОВЗ.
Оборудование для ученика  
№ Товар наименование, характеристика  Коли-

чество,
шт.

Базовое рабочее место обучающегося  образовательного учреждения основно-
го общего    образования, ограничения здоровья которого позволяют использо-
вать стандартные инструменты клавиатурного ввода, управления зрительного 
восприятия с экрана в составе:

1. - компьютер 
Марка: APPLE
- пульт дистанционного управления .
- USB- хаб 
- Операционная система 1 — 
Мас OS X Lion (В составе:  jChat- программное обеспечение организации 
групповых видеоконференций и участия в них, iTunes- программное обеспече-
ние организации звуковых коллекций, QuickTime X -программное обеспече-
ние создания, обработки и проигрывания аудио- и видеофайлов 

4

2 Программное обеспечение для проведения самостоятельных практических за-
нятий:
интерактивного моделирования, исследования и анализа широкого круга задач
при изучении геометрии, стереометрии, алгебры, тригонометрии, математиче-
ского анализа, построения и исследования геометрических чертежей и прове-
дения и проведения различных расчетов 

4



Модель: живая математика 4.3.

3 Программа обеспечение для проведения самостоятельных практических заня-
тий: создания моделей физических явлений и проведения численных экспери-
ментов 
Модель: живая физика 4.3.

4

4 Программное обеспечение для проведения самостоятельных практических за-
нятий: интерактивной работы с пространственной информацией, цифровыми 
географическими картами мира и России.
Модель:география школьная геоинформационная система. Гисоболочка .
Живая география 2.0. цифровые географические карты.
Живая география 2.0. комплект цифровых географических карт.
Живая география 2.0. коллекция космических снимков России.   

4

5 Интегрированная творческая среда для образовательных учреждений основ-
ного общего образования, направленная на развитие у обучающихся навыков 
работы с мультимедийными функциями, помогающая решать вопросы обуче-
ния детей программированию и навыкам алгоритмического  мышления, а так-
же компьютерного моделирования и последующего практикума с использова-
нием этих моделей.
Модель: логомиры 3.0.

4

6 Программное обеспечение для программирования роботов с функций обуче-
ния конструированию и программированию 
Модель: перворобот LEGO WEDO программное обеспечение комплект интер-
активных заданий, книга для учетелей.

4

7 Комплект цифрового учебного оборудования для проведения физических ис-
пытаний  и физиологических наблюдений в домашних условиях  датчик РН 
метр, датчик освещенности, датчик температуры, датчик дыхания, датчик чи-
стоты сокращения сердца, датчик влажности, датчик расстояния, датчик дав-
ления. 

4

8 Конструктор по началам к информатики робототехники
Модель: перворобот  WEDO 

4

9 Цифровое устройство для просмотра микропрепаратов 4

10 Цифровая фотокамера Canon 
карта памяти 

4

11 Веб — камера 
Марка : CANYON  CNR- WCAM820

4

12 Наушники 
 Марка: SENNHEISER HD 201

4

13 Микрофон 
Марка: LOGITECH USB DESKTOR MICROPNONE

4

14 Колонки 
Марка: DIALOG W-203

4

15 Сканер 
Марка: CANON  LIDE 100 

4

16 Принтер черно-белый лазерный 
Марка: EPSON ACULASER M200D

4

17  Графический планшет 
Марка: Wacom  BAMBOO PEN

4



- Программное  обеспечение для распознавания рукописного текста 
- Программное обеспечение для рисования

Оборудование для учителей
№ Товар наименование, характеристика  Количе-

ство, шт.

Базовое рабочее место педагогического работника образовательного учре-
ждения начального общего образования в составе:

1. - компьютер 
Марка: APPLE
Пульт дистанционного управления 
- Программное обеспечение для ик — порта
- Ик — порт 
- USB- ХАБ 
- операционная система 1
- операционная система 2
-Пакет мультимедийных программ в составе:
- ITUNES - программа организации звуковых коллекций;
- IPHOTO -  программа создания фотоколлекций и редактирования фотогра-
фий ;
-  IMOVIE - программа создания и редактирования видеофильмов;
IDVD- программа создания DVD видеодисков; 
-  IWEB - программа создания и редактирования веб- сайтов;
- GARAGEBAND- программа и редактирования музыкальных композиций; 

4

2. Веб — камера 
Марка : CANYON CNR- WCAM820

4

3. Наушники 
 Марка: SENNHEISER HD 201 

4

4. Микрофон 
Марка: LOGITECH USB DESKTOP MICROPYONE 

4

5. Колонки 
Марка: DIALOG  W- 203 

4

6. Сканер 
Марка: CANON  LIDE 100

4

7. Принтер черно-белый лазерный 
Марка: EPSEN ACULASER M2000D

4

8. Программное обеспечение для дистанционного управления компьютерами 
учащихся 
APPLE REMOTE DESKTOP 3.3 10 MANAGED SYSTEMS

4

9. Программное обеспечение для проведения самостоятельных практических 
заданий: 
Интерактивной работы с пространственной информацией. Цифровыми гео-
графическими картами мира и России. 
Марка: ИНТ 
-География школьная геоинформационная система гис- оболочка.
-живая география 2.0. цифровые географические карты 
- живая география 2.0. комплект цифровых исторических карт.
- живая география 2.0. коллекция космических снимков России 

4

10. Интегрированная творческая среда для образовательных учреждений 4



основного общего образования, направленная на развитие у обучающихся 
навыков работы с мультимедийными функциями, помогающая решать во-
просы обучения детей программированию и навыками алгоритмического 
мышления, а также вопросы компьютерного моделирования и последующе-
го практикума с использованием этих моделей. 
Логомиры 3.0.

 

3.2.  ,   .Педагогические технологии обеспечивающие реализациюпрограммы

Подбор образовательных технологий основан на учете психофизиологических особенностей 
учащихся с ОВЗ.  В своей образовательной деятельности, направленной на гармоничное разви-
тие личности ребенка с ограниченными возможностями здоровья, учителя используют следу-
ющие педагогические технологии:

 Традиционные технологии: обязательные этапы на уроке:
- проверка усвоения пройденного;
- объяснение нового материала;
- закрепление полученных знаний;
- домашние задания

Технологии активных форм и методов: виды уроков:
- уроки - путешествия;
- уроки-сказки;
-  игра по станциям;
-  путешествие

Технологии активных форм и методов: - игровые технологии; 
- проектная технология;
- работа в парах и группах;

Здоровьесберегающие технологии: - технология обеспечения двигательной актив-
ности (В.Ф.Базарного),
 - оздоровительные технологии С. Ковалько, З. 
Тюмясевой  

Авторские педагогические технологии: - технологии индивидуального и дифференци-
рованного подхода В.В.Воронковой, С.Д.За-
брамной,
- технологии личностно-ориентированного под-
хода И.С. Якиманской,

3.3.   . Система аттестации учащихся

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения АООП 
ООО предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий вести 
оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: личностных, мета-
предметных и предметных.
Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО (кроме программы коррекцион-
ной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС ООО.
Оценка достижений обучающимся с ЗПР планируемых результатов происходит при завершении
каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть индивидуальный 
темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых результатов образова-
ния в более короткие промежутки времени объективно невозможна.
Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и государственной 
итоговой аттестации освоения АООП ООО в иных формах.
Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам освоения 
АООП ООО) аттестации обучающихся с ЗПР включают:



• особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом особых 
образовательных потребностей и индивидуальных особенностей;
привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для обучаю-
щихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения заданий);
присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности;
адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных 
трудностей:
упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению;
упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые едини-
цы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания;
в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она дополнительно 
прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми акцентами;
при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных потребно-
стей и индивидуальных трудностей (более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания
от другого; упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическому оформле-
нию и др.);
при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей (одобре-
ние, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, концентрирование на 
выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), направляющей (повторение 
и разъяснение инструкции к заданию);
увеличение времени на выполнение заданий;
возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в поведении ребенка 
проявлений утомления, истощения;
недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуаций, приво-
дящих к эмоциональному травмированию ребенка.

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 
АООП ООО предусматривает оценку достижения обучающимися с ЗПР планируемых результа-
тов освоения программы коррекционной работы.

Система оценки предусматривает уровневьш подход к представлению планируемых ре-
зультатов и инструментарию для оценки их достижения. Согласно этому подходу за точку от-
счёта принимается не «идеальный образец», отсчитывая от которого «методом вычитания» и 
фиксируя допущенные ошибки и недочёты, формируется сегодня оценка ученика, а необходи-
мый для продолжения образования и реально достигаемый большинством учащихся опорный 
уровень образовательных достижений. Достижение этого опорного уровня интерпретируется 
как безусловный учебный успех ребёнка, как исполнение им Требований Стандарта. А оценка 
индивидуальных образовательных достижений ведётся «методом сложения», при котором фик-
сируется достижение опорного уровня и его превышение. Это позволяет поощрять продвиже-
ния учащихся, выстраивать индивидуальные траектории движения с учётом зоны ближайшего 
развития. Поэтому в текущей оценочной деятельности целесообразно соотносить результаты, 
продемонстрированные учеником, с оценками типа:

 «зачёт/незачёт» («удовлетворительно/неудовлетворительно»), т.е. оценкой, свидетель-
ствующей об освоении опорной системы знаний и правильном выполнении учебных 
действий в рамках диапазона (круга) заданных задач, построенных на опорном учебном 
материале;

 «хорошо», «отлично» — оценками, свидетельствующими об усвоении опорной системы 
знаний на уровне осознанного произвольного овладения учебными действиями, а также 
о кругозоре, широте (или избирательности) интересов.
Кроме того, в ходе текущей и итоговой оценки достижения планируемых результатов 

обучения в 5-9 классах МБОУ СШ № 56 используется традиционная система отметок по 5-
балльной шкале.

В процессе оценки используются разнообразные методы и формы, взаимно дополняю-
щие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические ра-
боты, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.).

Оценочная деятельность строится на основе следующих принципов:



1. Оценивание является постоянным процессом. В зависимости от этапа обучения используется 
диагностическое (стартовое, текущее) и срезовое (тематическое, промежуточное, рубежное, 
итоговое) оценивание. Итоговая отметка выставляется как обобщенный результат накопленных 
за период обучения отметок.
2. Оценивание является критериальным. Основными критериями оценивания выступают плани-
руемые результаты обучения. Нормы и критерии оценивания, алгоритм выставления отметки 
разработаны педагогами в соответствии с требованиями УМК «Планета знаний».
3. Оцениваются с помощью отметки только результаты деятельности ученика и процесс их фор-
мирования, но не личные качества ребенка. Оценивается только то, чему учат.
5. Используется три вида оценивания: стартовая диагностика, текущее оценивание, итоговое 
оценивание.

Система оценива-
ния образователь-
ных результатов си-
стемы оценивания

Объект оценивания

УУД, познавательные, регу-
лятивные результаты личностные результаты

Форма
Персонифицированная коли-
чественная оценка

Персонифицированная/неперсонифи 
цированная качественная оценка

Средства фиксации 
результатов оценки

Листы достижений, классные
журналы, справки по ре-
зультатам внутришкольного 
контроля

Дневники наблюдения учителя 
(классного руководителя, педагога- пси-
холога)
Характеристики обучающихся

Способ (поэтап-
ность процедуры)

Тематические контрольные 
работы, тестовый контроль, 
диагностические работы

Проектная деятельность, участие в об-
щественной жизни класса, портфолио, 
задания творческого характера

Условия эффектив-
ности системы оце-
нивания

Наличие четких и прозрачных критериев оценивания. Систематич-
ность, личностно-ориентированность, позитивность педагога. Актив-
ное участие учащихся, самооценка учащихся, поддержка администра-
ции.

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, 
составляющей неотъемлемую часть АООП ООО, осуществляется в полном соответствии с тре-
бованиями ФГОС ООО обучающихся с ЗПР.

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения обучающи-
мися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие положительной динамики 
обучающихся в интегративных показателях, отражающих успешность достижения образова-
тельных достижений и преодоления отклонений развития.

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 
может осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая такими ха-
рактеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, информативность, наличие 
обратной связи, позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых результатов
освоения обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в случае необходи-
мости) коррективы в ее содержание и организацию. В целях оценки результатов освоения обу-
чающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно использовать все три фор-
мы мониторинга: стартовую, текущую и финишную диагностику.
Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых образова-
тельных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень развития ин-
тегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений развития на 
учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь.
Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего времени 
обучения обучающегося на начальной ступени образования. При использовании данной формы 
мониторинга можно использовать экспресс-диагностику интегративных показателей, состояние 
которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) или неуспешно-
сти (отсутствие даже незначительной положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освое-



нии планируемых результатов овладения программой коррекционной работы. Данные эксперсс-
диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стра-
тегии: продолжения реализации разработанной программы коррекционной работы или внесе-
ния в нее определенных корректив.
Целью итоговой диагностики, приводящейся на заключительном этапе (окончание учебного 
года, окончание обучения на основной ступени школьного образования), выступает оценка до-
стижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами освоения обучаю-
щимися программы коррекционной работы.
Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной диагностики
разрабатывает школа с учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, 
их индивидуальных особых образовательных потребностей.

Модель системы оценки планируемых результатов
Цель Способ Оценка Виды помощи
Входная диагностика
Определение ис-
ходного уровня 
развития личности 
учащегося в следу-
ющих компетенци-
ях:
-в личностной 
компетентности 
(развитие личност-
ных навыков, осво-
ения норм и правил
поведения);
регулятивной 
компетентности; 
-коммуникативной 
познавательной
компетентности;
определение зоны 
ближайшего разви-
тия;
направления кор-
рекционно-
развивающей рабо-
ты.

Наблюдение, 
письменные и 
графические 
работы, устная 
беседа, тести-
рование.

Оценочным ключом для 
фиксации достижений 
ребенка является трех-
уровневая шкала: Низ-
кий уровень - ребенок не
демонстрирует умение 
даже в отдельных видах 
деятельности.
Средний уровень - ребе-
нок демонстрирует уме-
ния в отдельных видах 
деятельности.
Высокий уровень - де-
монстрирует умения в 
большинстве видов дея-
тельности.

Индивидуальные кор-
рекционноразвивающие 
занятия, занятия с лого-
педом, индивидуальная 
помощь учителя на уро-
ках, дифференцирован-
ные задания, помощь и 
поощрение, психолого-
педагогическое 
консультирование роди-
телей.
Групповые коррекцион-
но -развивающие заня-
тия, дифференцирован-
ные задания занятия с
логопедом, дифференци-
рованные задания, руко-
водство и помощь учи-
теля, психолого-педаго-
гическое консультирова-
ние родителей. Допол-
нительные развивающие
упражнения, дифферен-
цированные задания, 
контроль и поощрение, 
психолого-
педагогическое 
консультирование роди-
телей.

Промежуточный контроль
Диагностика теку-
щих результатов 
предметных про-
грамм и программы
УУД, соотнесение 
достигнутых ре-
зультатов с плани-
руемыми, опреде-
ление дальнейших 

Д иагностиче 
окне, практиче-
ские, самостоя-
тельные, творче-
ские работы, ди-
дактические 
карточки, сред-
ства ИКТ, тесты, 
портфолио, 

1) общепринятая пяти-
балльная шкала для 
оценки полноты и глу-
бины освоения материа-
ла, умения решать учеб-
нопознавательные и 
практические задачи;
2) оценки: «зачет \ не-
зачет»

Коррккционно- разви-
вающие занятия, ин-
дивидуальные занятия
с учителем по ликви-
дации «пробелов»; 
дифференцированные 
разно уровневые зада-
ния, памятки, образцы
записей, таблицы и 



коррекционно-
развивающих меро-
приятий.

проекты. («удовлетворительно \ 
неудовлетворительно»),
т.е. оценка, свидетель-
ствующая об освоении 
опорной системы зна-
ний и правильном
выполнении учебных 
действий в рамках 
диапазона заданных за-
дач, построенных на 
опорном учебном мате-
риале; Оценки: «хоро-
шо», «отлично»,
свидетельствующие об 
усвоении опорной си-
стемы знаний на уровне 
осознанного
произвольного овладе-
ния учебными действия-
ми, а также о кругозоре, 
широте (или избиратель-
ности) интересов, инди-
видуальное наблюдение 
за деятельностью уча-
щегося в процессе рабо-
ты с классом.

схемы, счетный мате-
риал, опорные схемы, 
обучение приемам 
мнемотехники, обуче-
ние приемам само-
контроля, использова-
ние интерактивных 
технологий (компью-
терные образователь-
ные игры, задания, те-
сты, учебные презен-
тации); психолого-
педагогическое 
консультирование ро-
дителей.

Системное обобще-
ние итогов учебной
деятельности по 
разделу, теме

Устный и
письменный
опрос,
тестирование, 
контрольные и 
диагностические 
работы, проекты.

1) общепринятая пяти-
балльная шкала для 
оценки полноты и глу-
бины освоения материа-
ла, умения решать учеб-
нопознавательные и 
практические задачи; ра-
боты в «Портфолио» 
оцениваются по крите-
риям, обозначенным пе-
дагогом и классом.

Организация повторе-
ния учебного материа-
ла, проекты, презента-
ции, творческие рабо-
ты, предметные неде-
ли, олимпиады и кон-
курсы; психолого-
педагогическое 
консультирование ро-
дителей.

Комплексная диагностика
Диагностирование 
качества обучения 
личностных дости-
жений учащихся.

Логопедическое и
Психологическое 
тестирование, те-
сты
обученности по 
предметам, порт-
фолио уч- ся,уч, 
учебные проекты.

Результаты оценивают-
ся: по бальной системе 
теста;
по уровням: высокий, 
средний, низкий;
по критериям оценки 
портфолио;
по критериям оценки 
проектов.

Медико-психолого- 
педагогический конси-
лиум с выработкой ре-
комендаций по 
уточнению и коррек-
ции дуального образо-
вательного маршрута 
учащегося с ОВЗ, кор-
рекционно-
развивающие занятия, 
занятия с психологом 
и логопедом, психоло-
гопедагогическое 
консультирование ро-
дителей.



Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися програм-
мы коррекционной работы, учитывается мнение родителей (законных представителей), посколь-
ку наличие положительной динамики обучающихся по интегративным показателям, свидетель-
ствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений развития на 
жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно-познавательной деятельно-
сти, но и повседневной жизни.
В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения программы 
коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных представителей) 
даётся направление на расширенное психолого-медико-педагогическое обследование для полу-
чения необходимой информации, позволяющей внести коррективы в организацию и содержание
программы коррекционной работы.
Результаты освоения обучающимися с ОВЗ программы коррекционной работы не выносятся на 
итоговую оценку.

3.4. Мониторинг образовательного процесса. 

 Критерии и 
компоненты об-
разовательного мо-
ниторинга

 Показатели критери-
ев

Периодичность 
контроля

Объект 
изучения

Ответствен-
ный

Качество образова-
ния.

Уровень освоения 
образовательной про-
граммы (контроль-
ные работы, про-
верка техники чте-
ния)

1 раз в четверть ЗУН 
ОУУН 

Учитель, рук. 
МО

Учитель
Заместитель 
директора по 
УВР

Динамика разви-
тия психических 
функций и эмоци-
онально - волевой 
сферы

Состояние высших 
нервных процессов 
(листы динамики 
развития)

сентябрь Психиче-
ские функ-
ции уч-ся

Психолог, учи-
тель

Состояние здоро-
вья учащихся

Физическое развитие
учащихся 
Психосоматическое 
здоровье учащихся 
(медосмотр, листки 
здоровья и физиче-
ского развития, дан-
ные о пропусках уро-
ков по болезни, ком-
фортность обучения, 
уровень адаптации к 
обучению в школе, 
уровень школьной 
тревожности).

Сентябрь, май Учащиеся Медсестра
Учитель физ-
культуры
Психолог За-
меститель ди-
ректора по 
УВР

Уровень воспитан-
ности учащихся

Сформированность 
интегративных ка-
честв личности.
Количество учащих-
ся, состоящих на уче-
те в КДН.

Сентябрь, ап-
рель

2 раза в год

Учащиеся Классный ру-
ководитель
Заместитель 
директора по 
ВР



Выявление учащихся
группы риска.

1 раз в четверть

Социальное поло-
жение учащихся

Состав учащихся по 
уровню материально-
го и морального 
благополучия (соци-
альный паспорт клас-
са).

Сентябрь Учащиеся Классный ру-
ководитель

Степень социали-
зации и трудовой 
адаптации

Данные социомет-
рии, 
Результаты участия 
учащихся школы в 
различных предмет-
ных конкурсах

Два раза в год

1 раз в год

Классный ру-
ководитель

3.5.         .Контроль и управление реализации образовательной программы в школы

Контроль реализации образовательной программы  основывается на системе управления гимна-
зией, исходит из необходимости постоянно осуществлять научно-педагогический поиск в вы-
бранном направлении, корректировать программы обучения, воспитания и развития, осуще-
ствлять методическое сопровождение образовательного процесса. Система внутришкольного 
контроля включает в себя мероприятия, позволяющие получить реальные данные по состоянию 
образовательного процесса в школе в целом.
Цель внутришкольного контроля: обеспечить уровень преподавания и качества обучения, вос-
питания и развития учащихся соответствующие требованиям, предъявляемым к коррекционно-
му образованию и позволяющие создать гуманную лечебно-оздоровительную коррекционно-
развивающую  образовательную среду.
Задачи внутришкольного контроля:

 осуществлять контроль за достижением учащегося уровня обученности в соответствии с 
требованиями образовательных программ;

 осуществлять контроль за обеспечением содержания образования в соответствии с тре-
бованиями образовательных программ;

 осуществлять контроль за выполнением программ инвариантной части учебного плана;
 осуществлять контроль за выполнением программ вариативной части учебного плана;
 предъявлять требования к преподаванию, соответствующего программе развития целост-

ной образовательной среды;
 осуществлять контроль за качеством преподавания, методическим уровнем и повышени-

ем квалификации педагогов;
 осуществлять контроль за организацией преемственности в преподавании и обучении 

между I, II   ступенями обучения;
 осуществлять контроль за соблюдением санитарно – гигиенических требований к об-

разовательному процессу. 
Реализация мероприятий по осуществлению внутришкольного контроля позволяет иметь дан-
ные о реальном состоянии образовательного пространства школы. Проводимый в рамках вну-
тришкольного контроля мониторинг включает в себя проверку, оценку и сопоставление количе-
ственных и качественных результатов обученности, воспитанности и развитии учащихся, эф-
фективности коррекционной работы, роста профессионального мастерства учителей. Монито-
ринг проводится как по промежуточным, так и по конечным результатам. Такой подход позволя-
ет своевременно корректировать темпы прохождения программ, содержание образования, вы-
бор форм, средств и методов обучения.



Главным итогом проведенного внутришкольного контроля будет достижение всеми учащимися 
уровня обученности, соответствующего его психофизическим возможностям. 
 Внутришкольный контроль за образовательным процессом осуществляется по традиционным 
направлениям:
1. Контроль за качеством преподавания.

 выполнение учебных программ;
 эффективность урока;
 методический уровень учителя, рост профессионального мастерства;
 обеспеченность учебным и дидактическим материалом;
 индивидуальная работа с детьми;
 выполнение санитарно – гигиенических требований.

2. Контроль за качеством обучения.
 уровень знаний, умений и навыков учащихся;
 достижение государственных образовательных стандартов;

3. Контроль за ведением школьной документации.
 ведение школьных журналов;
 ведение ученических дневников;
 ведение ученических тетрадей;
 оформление личных дел учащихся.

План работы внутришкольного контроля согласуется с приоритетными направлениями работы  
школы. Формирование плана внутришкольного контроля производится на основе анализа дан-
ных диагностических срезов знаний, мониторинга образовательной деятельности школы.



  1.ПРИЛОЖЕНИЕ
Психолого-педагогическое сопровождение детей  с ОВЗ

Особенность 
ребёнка (диа-
гноз)

Характерные особенности раз-
вития детей

Рекомендуемые условия обучения 
и воспитания

1 Дети  с  задерж-
кой психического
развития

 1)   снижение  работоспособ-
ности;
2) повышенная истощаемость;
3)  неустойчивость  внимания;
4)  более  низкий  уровень раз-
вития восприятия;
5) недостаточная продук-тив-
ность  произвольной памяти;
6) отставание в развитии всех 
форм мышления;
7)  дефекты  звукопроизноше-
ния;
8)  своеобразное  поведение;
9)  бедный  словарный запас;
10)  низкий  навык  само-
контроля;
11)  незрелость  эмоцио-
нально-волевой сферы;
12)  ограниченный  запас об-
щих  сведений  и  пред-ставле-
ний;
13)  слабая  техника  чтения;
14)  неудовлетворительный  
навык  каллиграфии;
15)  трудности  в  счёте через 
10, решении задач

Соответствие  темпа,  объёма  и  
сложности  учебной  программы  
реальным  познавательным 
возможностям  ребёнка,  уровню  
развития  его  когнитивной сферы,
уровню подготовленности, то есть 
уже усвоенным знаниям и навы-
кам.
2.  Целенаправленное  развитие 
общеинтеллектуальной  деятель-
ности  (умение  осознавать учеб-
ные  задачи, ориентироваться  в 
условиях,  осмысливать информа-
цию).
3.  Сотрудничество  с  взрослыми, 
оказание  педагогом  необходимой 
помощи  ребёнку,  с учётом  его  
индивидуальных 
проблем.
4. Индивидуальная дозированная  
помощь  ученику,  решение диа-
гностических задач.
5. Развитие у ребёнка чувствитель-
ности к помощи, способности вос-
принимать и принимать помощь.
6.  Малая  наполняемость  класса 
(10–12 человек).
7.  Щадящий  режим  работы, 
соблюдение  гигиенических  и ва-
леологических требований.
8.  Организация  классов  коррек-
ционно-развивающего  обучения  в
стенах  массовой школы.
9. Специально подготовленный в 
области коррекционной педагоги-
ки (специальной педагогики  и  
коррекционной  психологии)  спе-
циалист  –  учитель, способный 
создать в классе особую  доброже-
лательную,  доверительную атмо-
сферу.
10.  Создание  у  неуспевающего 
ученика чувства защищённости 
и эмоционального комфорта.
11.  Безусловная  личная  поддерж-
ка  ученика  учителями школы.
12. Взаимодействие и взаимопо-



мощь детей в процессе учебной 
деятельности

2 Дети  с  лёгкой 
степенью ум-
ственной отста-
лости, в том  чис-
ле  с проявления-
ми  аутизма (по  
желанию роди-
телей  и в  силу  
других  обстоя-
тел ьств   могут  
учиться  в  обще-
образовательной 
школе)

Характерно  недоразвитие
1)  познавательных  инте-
ресов: они меньше испы-тыва-
ют  потребность  в познании,  
«просто  не хотят ничего 
знать»;
2)  недоразвитие  (часто глубо-
кое)  всех  сторон психической
деятельно-сти;
3) моторики;
4)  уровня  мотивиро-ванности
и  потребностей;
5) всех компонентов уст-ной  
речи,  касающихся фонетико-
фонематической  и  лексико-
грамматической  сторон;  воз-
можны все виды речевых на-
рушений;
6)  мыслительных  про-цессов,
мышления – медленно  форми-
руются обобщающие  понятия;
не  формируется  словесно-
логическое  и  абстрактное  
мышление; 
медленно  развивается словар-
ный  и  грамматический строй 
речи;
7) всех видов продуктивной 
деятельности;
8) эмоционально-волевой сфе-
ры;
9)  восприятии,  памяти, вни-
мания

1.Развитие  всех психических 
функций  и  познавательной дея-
тельности в процессе воспитания, 
обучения  и  коррекция их недо-
статков.
2.  Формирование  правильного 
поведения.
3.  Трудовое  обучение  и  подго-
товка  к  посильным  видам труда.
4.  Бытовая  ориентировка  и соци-
альная адаптация как итог всей ра-
боты.
5. Комплексный характер коррек-
ционных мероприятий (совмест-
ная  работа  психиатра, если  это  
необходимо,  психолога, педагога 
и родителей).
6.  Поддержание  спокойной рабо-
чей  и  домашней  обстановки  (с  
целью  снижения  смены эмоций,  
тревоги  и  дискомфорта).
7. Использование метода отвлече-
ния,  позволяющего  снизить ин-
терес  к аффективным  формам по-
ведения.
8.  Поддержание  всех  контактов 
(в рамках интереса и активности 
самого ребёнка).
9.  Стимулирование  произвольной
психической  активности, положи-
тельных эмоций. 
10. Развитие сохранных сторон 
психики  и  преобладающих ин-
тересов,   целенаправленной дея-
тельности.
11.  Применение  различных мето-
дов,  способствующих  развитию 
мелкой моторики и произвольных 
движений  (ритмика,  гимнастика, 
ручной  труд, спорт, бытовые на-
выки).

3 Дети с отклоне-
ниями  в психи-
ческой сфере  
(состоящие  на  
учёте  у  психо-
невролога, пси-
хиатра, психопа-
толога и др.)

1)  повышенная  раздра-
жительность; 
2)  двигательная  растор-
моженность  в  сочетании со 
сниженной работоспо-собно-
стью; 
3)  проявление  отклонений  в  
характере  во  всех жизненных
ситуациях; 

1. Продолжительность коррекци-
онных занятий с одним учеником  
или  группой  не  должна превы-
шать 20 минут. 
2. В группу можно объединять по 
3–4 ученика с одинаковыми пробе-
лами  в  развитии  и  усвоении 
школьной программы или со  
сходными  затруднениями  в учеб-



4) социальная дезадапта-ция

Проявления  невропатии
у детей:
1)  повышенная  нервная 
чувствительность  в  виде 
склонности к проявлениям аф-
фекта, эмоциональным 
расстройствам и бес-покой-
ствам;
2) нервная ослабленность 
в виде общей невыносли-
вости,  быстрой  утомляе-
мости  при  повышенной 
нервно - психической нагруз-
ке,  а  также  при 
шуме,  духоте,  ярком 
свете;
3) нарушение сна, умень-шен-
ная  потребность  в 
дневном сне;
4)  вегетососудистая  дис-
тония  (головные  боли, 
ложный  круп,  бронхи-альная 
астма,  повышен-ная  потли-
вость,  озноб, 
сердцебиение);
5)  соматическая  осла-блен-
ность  (ОРЗ,  тонзил-литы, 
бронхиты и т.п.)
6) диатезы;
7)  психомоторные,  кон-ститу-
ционально обуслов-ленные  
нарушения  (эну-рез,  тики,  
заикания  и 
др.)

ной деятельности. 
3.  Учёт  возможностей  ребёнка 
при  организации  коррекционных 
занятий:  задание  должно лежать 
в зоне умеренной трудности, но 
быть доступным. 
4.  Увеличение  трудности  задания
пропорционально  возрастающим  
возможностям  ребёнка. 
5. Создание ситуации достижения 
успеха  на  индивидуально-груп-
повом  занятии  в  период, когда  
ребёнок  ещё  не  может 
получить  хорошую  оценку  на 
уроке. 
6.  Использование  системы 
условной  качественно-количе-
ственной  оценки  достижений 
ребёнка

Дети  с  наруше-
ниями  речи

1)  речевое  развитие  не соот-
ветствует  возрасту говоряще-
го;
2)  речевые  ошибки  не яв-
ляются  диалектизмами,  без-
грамотностью речи  и  выра-
жением незнания языка;
3)  нарушения  речи  свя-заны  
с  отклонениями  в функцио-
нировании  пси-хофизиологи-
ческих  ме-ханизмов речи;
4) нарушения речи носят 
устойчивый  характер, само-
стоятельно  не  исче-зают, а за-
крепляются;
5)  речевое  развитие  требует 
определённого лого-педиче-

1.  Обязательная  работа  с  логопе-
дом.
2.  Создание  и  поддержка  разви-
вающего  речевого  пространства.
3.  Соблюдение  своевременной 
смены труда и отдыха (расслабле-
ние речевого аппарата).
4. Пополнение активного и пас-
сивного словарного запаса.
5.  Сотрудничество  с  родителями 
ребёнка (контроль за речью дома,  
выполнение  заданий логопеда).
6.  Корректировка  и  закрепление  
навыков  грамматически правиль-
ной  речи  (упражнения на  состав-
ление  словосочетаний,  предложе-
ний,  коротких текстов).



ского  воздей-ствия; 
6)  нарушения  речи  ока-зыва-
ют  отрицательное 
влияние  на  психическое 
развитие ребёнка

7.  Формирование  адекватного от-
ношения ребёнка к речевому 
нарушению.
8. Стимулирование активности 
ребёнка  в  исправлении  речевых 
ошибок

Дети  с  наруше-
нием  слу-ха  
(слабо-слыша-
щие  и поздноо-
глохшие дети)

1)  нарушение  звукопро-изно-
шения  (или  отсут-ствие 
речи);
2) ребёнок не может само-сто-
ятельно учиться гово-рить;
3) ребёнок старается уйти от  
речевых  контактов или «не 
понимает» обра-щённую к 
нему речь;
4) ребёнок воспринимает сло-
ва  собеседника  на слухо-зри-
тельной  основе (следит  глаза-
ми  за  движениями губ гово-
рящего и «считывает» его 
речь);
5) возможны отклонения в  
психической  сфере: осозна-
ние,  что  ты  не такой как все 
и как след-ствие  –  нарушение
пове-дения,  общения,  психи-
ческого развития;
6) пассивный и активный сло-
варный запас по объёму  сов-
падает  (ребёнок хорошо  по-
нимает  лишь то,  о  чём  он  
может  ска-зать);
7)  характерны  нарушения  
звуко-буквенного состава 
слов;
8)  трудности  в  освоении 
учебной программы;
9)  ребёнок  нуждается  в до-
полнительной  коррек-цион-
ной  помощи,  под-борке  ин-
дивидуального слухового 
аппарата

1. Стимулирование к общению 
и  содержательной  коммуникации 
с окружающим миром.
2. Правильная позиция педагога: 
не поворачиваться спиной к слабо-
слышащему  ученику  во время 
устных объяснений; стараться  
контролировать  понимание  
ребёнком  заданий  и инструкций  
до  их  выполнения; 
3. Правильная позиция ученика 
(поставить ребёнка с нарушенным 
слухом так, чтобы он мог видеть 
не только педагога и  доску,  но  и  
большинство детей;  посадить  за  
первую парту сбоку от педагога 
(справа от него).
4.  Помощь  ребёнку  в  освоении в
коллективе слышащих детей (по-
стараться  подружить  его  со 
сверстниками).
5.  Избегание  гиперопеки:  не по-
могать  там,  где  ребёнок может  и
должен  справиться сам. 
6.  Развитие  слухового  внимания:
требовать  от  ребёнка  с нарушен-
ным слухом, чтобы он всегда  
смотрел  на  говорящего, 
умел  быстро  отыскать  говоряще-
го, для этого его необходимо   
контролировать,  например: «По-
втори,  что  я  сказала», «Повтори, 
о  чём рассказала Оля»,  «Продол-
жи,  пожалуй-ста» и т.п.
7.  Активное  включение  ребёнка  
с  нарушенным  слухом  в работу  
класса  (группы),  не задерживая  
при  этом  темп ведения урока (за-
нятия). 
8. Требование от ребёнка повто-
рять  вслух  задания,  предложен-
ные  в  устной  форме,   или задан-
ные вопросы. 
9. Включение слабослышащего 
ребёнка  в  учебную  деятельность 
непосредственно  на уроке, специ-
ально организовывая эту деятель-



ность (в течение первых  лет  обу-
чения  учитель должен  менять  
или  дополнять инструкции к 
упражнениям из учебника, учиты-
вая возможности ученика).
10. Корректировка и закрепление  
навыков  грамматически правиль-
ной  речи  (упражнения на  состав-
ление словосочетаний,  предложе-
ний,  коротких текстов).
11.  Учёт  конкретных  ошибок, до-
пускаемых  ребёнком  при письме, 
использование  соот-ветствующих 
заданий с применением  словаря  
(письменная «зарядка»). 
12.  Поддержка  при  написании 
изложений,  диктантов,  при со-
ставлении  пересказов  и  других 
видах работы.
13.  Расширение  словарного запа-
са  слабослышащего  ребёнка;  по-
яснение   слов  и  словосочетаний, 
несущих  дополнительную,  
например  математическую  на-
грузку  (поровну, дали  по...,  раз-
дали  каждому, больше  на...,   
меньше  на...  и др.).
14.  Обязательное сотрудничество 
с  сурдопедагогом  (логопедом) и 
родителями ребёнка.

Дети  с  наруше-
ниями зрения  
(слабовидящие 
дети)

1)  основное  средство позна-
ния  окружающего мира  –  
осязание,  слух, обоняние,  др. 
чувства (переживает  свой  
мир  в виде  звуков,  тонов,  
рит-мов, интервалов);
2)  развитие  психики имеет  
свои  специфиче-ские особен-
ности;
3) процесс формирования дви-
жений задержан;
4)  затруднена  оценка про-
странственных  при-знаков 
(местоположение, направле-
ние,  расстояние,  поэтому  
возникают трудности  ориен-
тировки в пространстве);
5) тенденция к повышен-ному 
развитию  памяти (проявляет-
ся  субъективно и объективно);
6) своеобразие внимания (слу-
ховое  концентриро-ванное 
внимание);

1.  Обеспечение  дифференциро-
ванного  и  специализированного  
подхода  к  ребёнку  (знание инди-
видуальных  особенностей функ-
ционирования  зрительной систе-
мы ученика).
2.  Наличие  технических средств  
и  оборудования,  обеспечиваю-
щих  процесс  обучения и воспита-
ния.
3. Наличие методического обеспе-
чения,  включающего специальные
дидактические пособия,  рассчи-
танные  на  осязательное  или  на  
зрительно-осязательное  восприя-
тие  слепого  и  слабовидящего;  
специальные  учебники,  книги, 
рельефно-графические пособия по
изучаемым предметам и для 
проведения коррекционных 
занятий  по ориентированию, раз-
витию зрения, осязания. 
4.  Выделение   ребёнку  специаль-



7)  обострённое  осязание  –  
следствие  иного, 
чем у зрячих использова-ния 
руки (палец никогда не научит 
слепого видеть, но  видеть  
слепой  может своей рукой);
8)  особенности  эмоцио-
нально-волевой  сферы (чув-
ство  малоценности, неуверен-
ности  и  слабости,  противо-
речивость эмоций,  неадекват-
ность воли;
9)  индивидуальные  осо-бен-
ности работоспособно-сти,  
утомляемости,  ско-рости 
усвоения информа-ции (зави-
сит от характера поражения  
зрения,  лич-ных  особенно-
стей,  степе-ни дефекта), отсю-
да огра-ничение  возможности
заниматься  некоторыми вида-
ми деятельности;
10)  обеднённость  опыта де-
тей и отсутствие за сло-вом  
конкретных  пред-ставлений,  
так  как  зна-комство  с  объек-
тами внешнего  мира  лишь 
формально-словесное;
11)  особенности  общения:  
многие  дети  не умеют об-
щаться в диалоге, так как они 
не слушают собеседника;
12)  низкий  темп  чтения и 
письма;
13) быстрый счёт, знание 
больших  по  объёму  сти-хов, 
умение  петь,  наход-чивы в 
викторинах;
14)  страх,  вызванный неиз-
вестным  и  не  познан-ным  в  
мире  зрячих  (нуж-даются в 
специальной ори-ентировке и 
знакомстве).

ного  шкафчика  для  хранения 
этих приспособлений. 
5. Правильная позиция учени-ка  
(при  опоре  на  остаточное зрение 
сидеть  ребёнок  должен за первой 
партой в среднем ряду,  при  опоре
на  осязание  и слух – за любой 
партой). 
6.  Охрана  и  гигиена  зрения (по-
вышенная  общая  освещённость  
(не  менее  1000  люкс), освещение
на рабочем месте (не менее  400–
500  люкс);  для детей,  страдаю-
щих  светобоязнью, установить 
светозатемнители,  расположить  
рабочее место,  ограничивая  попа-
дание прямого  света;  ограниче-
ние времени  зрительной  работы 
(непрерывная  зрительная нагруз-
ка не должна превышать 15–20  
мин.  у  слабовидящих учеников и 
10–20 мин. для учеников с глубо-
ким нарушением зрения);  расстоя-
ние  от  глаз ученика  до  рабочей  
поверхности  должно  быть  не  
менее 30 см; работать с опорой на 
осязание или слух.
7.  При  работе  с  опорой  на  зре-
ние  записи  на  доске  должны 
быть  насыщенными  и  контраст-
ными,  буквы  крупными, в некото-
рых случаях они должны дублиро-
ваться раздаточным материалом.
8.  Создание  благоприятного пси-
хологического  климата  в коллек-
тиве,  усиление  педагогического  
руководства  поведением не только
ребёнка с нарушением зрения, но 
и всех окружающих людей, вклю-
чая педагогов разного профиля.
9.  Взаимодействие  учителя  с ти-
флопедагогом,  психологом, оф-
тальмологом и родителями.

Дети  с  наруше-
нием опорно-
двигательного 
аппарата 
(способные  к 
самостоятельно-
му передвиже-
нию  и  самооб-
служиванию,  с 
сохранным ин-

У  детей  с  нарушениями 
ОДА  ведущим  является 
двигательный  дефект 
(недоразвитие,  нарушение 
или утрата двигательных 
функций). Основную массу  
среди  них  состав-ляют  дети  
с  церебраль-ным параличом 
(89%). У этих  детей  двига-
тельные расстройства  сочета-

1.  Коррекционная  направлен-
ность всего процесса обучения.
2.  Возможная  психолого-педаго-
гическая социализация.
3.  Посильная  трудовая  реабили-
тация. 
4. Полноценное, разноплановое 
воспитание  и  развитие  личности 
ребёнка. 
5.  Комплексный  характер коррек-



теллектом) ются с  психическими  и  рече-
выми нарушениями, поэ-тому 
большинство из них нуждает-
ся  не  только  в лечебной  и  
социальной помощи, но и в 
психолого-педагогической и 
логопе-дической коррекции. 
Все дети с нарушениями ОДА 
нуждаются  в  особых 
условиях  жизни,  обучения  и 
последующей 
трудовой деятельности

ционно-педагогической работы.
6. Раннее начало онтогенетически 
последовательного  воздей-ствия,  
опирающегося  на сохранные 
функции. 
7.  Организация  работы  в  рамках
ведущей деятельности. 
8.  Наблюдение  за  ребёнком  в ди-
намике  продолжающегося психо-
речевого развития. 
9.  Тесное  взаимодействие  с ро-
дителями  и  всем  окружением 
ребёнка

Дети  с  наруше-
нием поведения, 
с  эмоционально-
волевыми 
расстройствами, 
с ошибками  вос-
питания (дети  с 
девиантным и  
деликвентным  
поведе-ние,  со-
циально запу-
щенные, из соци-
ально-неблагопо-
лу чных семей)

1)  наличие  отклоняюще-гося 
от  нормы  поведения;
2)  имеющиеся  нарушения  
поведения  трудно исправ-
ляются  и  корригируются;
3)  частая  смена  состояния, 
эмоций;
4)  слабое  развитие  силы 
воли;
5)  дети  особенно  нужда-
ются  в  индивидуальном под-
ходе со стороны взрос-лых и 
внимании коллек-тива сверст-
ников

1.  Осуществление  ежедневно-го,  
постоянного  контроля  как роди-
телей,  так  и  педагогов, 
направленного  на  формирова-ние
у детей самостоятельности, дисци-
плинированности.
2.  Терпение  со  стороны  взросло-
го,  сохранение  спокойного тона  
при  общении  с  ребёнком (не  
позволять  кричать,  оскорблять  
ребёнка,  добиваться  его доверия).
3.  Взаимосотрудничество  учи-
теля  и  родителей  в  процессе 
обучения  (следить,  не  образо-
вался  ли  какой-нибудь  пробел в 
знаниях, не переходить к изу-
чению  нового  материала,  не бо-
яться  оставить  ребёнка  на вто-
рой год в начальной школе, пока 
он не усвоил пройденное).
4.  Укрепление  физического  и 
психического здоровья ребёнка.
5.  Развитие  общего  кругозора 
ребёнка  (посещать  театры, цирк,  
выставки,  концерты, путешество-
вать,  выезжать  на природу).
6.  Своевременное  определение 
характера  нарушений  у  ребёнка, 
поиск  эффективных  путей помо-
щи.
7.  Чёткое  соблюдение  режима 
дня  (правильное  чередование пе-
риодов труда и отдыха).
8.  Ритмичный  повтор  опреде-
лённых  действий,  что  приводит  
к  закреплению  условно-рефлек-
торной  связи  и  форми-рованию  
желательного  стереотипа.
9. Заполнение всего свободного 
времени  заранее  спланирован-



ными  мероприятиями  (ввиду от-
сутствия  умений  организо-вывать
своё  свободное  время), планиро-
вание дня поминутно.
10.  Формирование  социально 
приемлемых форм поведения и 
трудовых навыков.
11. Чёткие и короткие инструк-
ции,  контроль  выполнения зада-
ний  (усложнять  задания по  ходу  
коррекционных  мероприятий).
12.  Чередование  различных ви-
дов  деятельности  (ввиду малой  
привлекательности  для таких  де-
тей  интеллектуально-го  труда  
его  необходимо  чередовать с тру-
довой или художественной дея-
тельностью).
13.  Общественно  значимый ха-
рактер  деятельности,  кото-рая 
должна занимать большую часть  
времени.  Созидательный труд  
позволяет  снизить  пристрастие 
этих детей к разрушению.
14.  Объединение  детей  в  группы
и коллектив
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